
Mi. 11.07.12 / 19.00 – 21.00 Uhr

Kein Knacken im Nacken

Mi. 18.07.12 / 19.00 – 21.00 Uhr
Mit allen Sinnen genießen 

Mi. 25.07.12 / 19.00 – 21.00 Uhr

Zumba

Mi. 01.08.12 / 19.00 – 21.00 Uhr

Mit Entpsannung durch den Tag

Mi. 08.08.12 / 19.00 – 21.00 Uhr

Qigong – die 5 Elemente

Mi. 15.08.12 / 19.00 – 21.00 Uhr

Pilates

Meldeschluss: 19.06.2012
Teilnahmegebühren: 6,00 € / pro Veranstaltung
Anmeldung ....
.... und Bezahlung der Teilnehmergebühr in der WMTV Geschäftsstelle

dienstags 17.00 - 20.00 Uhr
mittwochs + freitags: 10.00 – 12.00 Uhr

Nähere Informationen zum Inhalt der Stunden  erfahren Sie auf einem 
separatem Flyer, und  in unserer Geschäftsstelle Telefon: 31 85 97

von Frauen … für Frauen


