Meine Kontaktdaten

Die angegebenen Daten werden ausschlief3lich

im Rahmen des Aktionstages verwendet.

Name, Vorname

Adresse

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Unterschrift

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

oule

Aktionstag des BC Solingen
und WMTYV Solingen

Der Bouleverein Boule Club Solingen 1992 e.V. und

die Bouleabteilung des Wald-Merscheider-Turnverein
Solingen laden herzlich zu einem Aktionstag auf deren
Bouleplatzen ein. Erleben Sie die Faszination Boule und
lernen Sie diese tolle Sportart kennen. Boule ist ein Sport
fuir die ganze Familie! Wir laden Sie auch auf3erhalb
dieser Aktionstage jederzeit zum Mitspielen ein!

So, 08. Juni 2014
von 12:00 - 18:00 Uhr

Wir bitten um eine unverbindliche Anmeldung unter:
Boule Club Solingen

Karl Heinz Schnakenberg

E-Mail: k-h.schnakenberg@web.de

CX\.
Wald-Merscheider-Turnverein Solingen \<<)>
Egmont Holtz

E-Mail: egholtz@versanet.de
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Ein Projekt des Boule und Pétanque Verbandes
Nordrhein-Westfalen e. V. im Rahmen des
Programms ,Bewegt ALTER werden in NRW!"

des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen.

Weitere Informationen finden Sie unter:

Boule und Pétanque Verband Nordrhein-Westfalen e. V.
www.boule-nrw.de

Landessportbund Nordrhein-Westfalen e. V.
www.lsb-nrw.de

Solinger Sportbund e. V. @ gg

WWW.SOlIngerSPOFt-d e Solinger Sportbund e.V.

Boule Club Solingen 1992 e. V.
www.bcsolingen.de

Wald-Merscheider-Turnverein Solingen 1861e.V.

www.wmtv.de

Projektgruppe des BPV NRW:
Karl-Heinz Heither, Norbert Koch, Klaus Maciuga

Fotos: Gisbert Bauer, Jiirgen Blof3feld, Norbert Koch

Gestaltung:
art@tec - Agentur fiir Design- und Webkommunikation
www.art-at-tec.de

Anfahrtsbeschreibung:
BC Solingen Bouleplatz: Sie parken auf dem Parkplatz des Schwimm-

bades Ittertal (Kostenlos) und passieren den Eingang. Anschlieend halten
Sie sich links und orientieren sich in Richtung Beach-Soccerfeld.

WMTV Solingen Bouleplatz: Sie parken auf dem Walder Marktplatz
(Kostenlos), gegeniiber der Parkplatzeinfahrt die Zwergstraf3e und den
dann folgenden Weg entlang. Rechtsseitig hoher gelegen finden Sie
den Bouleplatz.
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SGW w Boule ’und Pétanque Verband NRW,

Herzliche Einladung zum

+Aktionstag Boule"

Im Rahmen des Programms ,,Bewegt ALTER werden in NRW!"
des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen.

Gefordert durch:

Ministerium fiir Familie, Kinder,
Jugend, Kultur und Sport P%( LANDESSPORTBUND
des Landes Nordrhein-Westfalen A NORDRHEIN-WESTFALEN



Spielablauf und Regeln

Kennen Sie Boule oder Pétanque?

Vielleicht fallt Ihnen dabei Konrad Adenauer ein, der
die italienische Variante ,Boccia“ gespielt hat oder Sie
haben Urlaubsbilder aus Frankreich im Sinn. Dort ist
Boule Volkssport wie bei uns Fu3ball. Aber worin liegt

die Faszination dieses Spiels? 1. Die Kugel

Es wird mit Stahlkugeln gespielt. Das Ziel ist eine Kugel
aus Holz (Schweinchen).

Lernen Sie den Reiz dieses Spiels kennen! Erleben Sie:

Wie Barrieren

spielend
Wie Sie mit e tnden
Boule bewegt werden 2. Die Spiel-Formationen
alter und Entspannung und Triplette: Doublette: Téte-a-téte:
gesund bleiben Spannung als 3 gegen 3 2 gegen 2 1gegen 1

kénnen wohltuenden
Ausgleich

Ein Spiel
mit einfachen
Regeln, schnell
zu verstehen Ea L =
3. Die Spielidee
Es geht darum, naher an das Ziel (Schweinchen) zu kommen

BOUleS ielen maCht S als der Gegner.

2 Kugeln pro Person 3 Kugeln pro Person 3 Kugeln pro Person

4. Der Anwurf

Nach Auslosung wirft der erste Spieler der Mannschaft A
eine Kugel méglichst nah an das Schweinchen.
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5. Das Spiel und der Spielverlauf

Dann wirft ein Spieler der Mannschaft B seine Kugel und
versucht naher als der Gegner an das Schweinchen zu kommen.
Es spielt die Mannschaft weiter, deren Kugel weiter vom
Schweinchen (Cochonnet) entfernt liegt.

6. Ende einer Aufnahme

Am Ende einer Aufnahme werden die Kugeln einer Mannschaft
gezahlt, die besser liegen als die beste Kugel des Gegners.
Entsprechend viele Punkte bekommt die Mannschaft.

7. Das Spielende

Die Mannschaft, die zuerst 13 Punkte erzielt hat, hat gewonnen.

Aktionstags-Quiz

Die Losungen zum Aktionstag mitbringen und einen

originellen Preis gewinnen.

Mit Boule bewegt alter ...

In welchem Land ist Boule Volkssport?

Wie heif3t das Schweinchen auf Franzésisch?

Bei welcher Punktzahl ist ein Spiel zu Ende?

An welchem Tag findet der Aktionstag statt?

Welcher prominente Politiker hat Boccia gespielt?

Boule bietet mir Entspannung und ...

... bis ins hohe Alter.



