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Workshop - Programm 25.01.2024
BegriBung (Detlef Wagner) & Ablauf (Isabel Riedel, Nina Schmitz)
Kurzer Ruckblick: Welche Bedeutung hat Nachhaltigkeit fur den Sport?
Projekte nachhaltiger Sportvereine
Diskussionsrunde: Welche Ideen/Ansatze gibt es in eurem Sportverein?
Vorstellung der Ergebnisse
Fordermoglichkeiten

Ausblick & Verabschiedung



Welche Bedeutung hat Nachhaltigkeit fiir den Sport?
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Welche Bedeutung hat Nachhaltigkeit fiir den Sport
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Was machst du, wenn es dunkel wird?

Fast jeder zehnte Mensch weltweit lebt ohne
Strom. Rund 3 Milliarden Menschen kénnen nur
auf umweltschadliche Energiequellen zuriick-
greifen. Gemeinsam mit dir mochten wir den
groRBen Wurf schaffen fir bezahlbare, verlass-
liche und saubere Energie auf der ganzen Welt
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Weilkt du den Unterschied zwschen
Schnelligkeit im Sport und in der

Mode?
- Schnell im Sprint ist gut — schnell

aus dem Trend ist schlecht!

Bei uns in Deutschland wirft jede*r rund 1,5 Ki-
logramm Kleidung im Jahr weg. Gemeinsam
mit dir méchten wir den Sprint der Wegwerf-
kultur stoppen und uns fir einen nachhaltigen
Konsum einsetzen.
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Rheinland

Was machst du, wenn dir die Puste ausgeht?

Du verbesserst deine Kondition!

Ein GroRteil der Menschen weltweit kann dies
nicht aus eigener Kraft. Denn ungleiche Ver-
maogensverhaltnisse, diskriminierende Politiken
und Gesetze verwehren vielen Menschen glo-
bal Chancengleichheit und damit den Zugang
zum sozialen, kulturellen, politischen und wirt-
schaftlichen Leben. Gemeinsam mit dir méch-
ten wir der Chancengleichheit fir alle mehr
Gewicht geben und Ungleichheiten verringern.
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Projekte nachhaltiger Sportvereine

TSV Bayer 04 Leverkusen e.V.:
https://www.youtube.com/watch?v=05nujdtSvz8

T e et i i, P
g

Tt ; ey B S E S i

e R AR of RIS TE BT e i v S T

L B v it ol E i VISR ST R S L 4 4 - s

S At g eavint it - (Lt it T S O & _-' Y ¥
| W . 3 EP ® i

y W

* Weitere Informationen unter: https://www.tsvbayer04.de/mein-tsv/nachhaltigkeit/



https://www.youtube.com/watch?v=O5nujdtSvz8
https://www.tsvbayer04.de/mein-tsv/nachhaltigkeit/
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Projekte nachhaltiger Sportvereine

VL Bochum 1848:

- i / -
VONOVIA RUHRST

Umfrage zu Mobilitdt Becherspende: 71.266 VfL griindet ,Beirat VfL setzt auf Wanderbaumallee zu
am Spieltag Euro fiir guten Zweck! Zukunft” Solarenergie Gast anne Castroper

© VfL Bochum 1848

* Weitere Informationen unter: https://www.vfl-bochum.de/de/verein/csr-nachhaltigkeit



https://www.vfl-bochum.de/de/verein/csr-nachhaltigkeit
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Projekte nachhaltiger Sportvereine

Merscheider TV 1878:

Zusammenarbeit mit der Biologischen Station Mittlere Wupper: Plan zur
insektenfreundlichen und naturnahen Umgestaltung des AulRengelandes

Photovoltaik-Anlage auf dem Dach und auf der Turnhalle
Barrierefreie Toiletten inkl. Rampe

Beteiligung an ,,Pink gegen Rassismus”

Anschaffung neuer Fahrradstander

Grundung einer Aktionsgruppe Nachhaltigkeit

* Kooperation mit migrantischen Vereinen, zum Beispiel fur die Ausrichtung des
Sommerfestes

e 2. Platz + Gewinnpramie beim WestDerby Zukunft 2023 von RENN.west



https://www.renn-netzwerk.de/west/news/detail/westderby-zukunft-2023-gewinner

Projekte nachhaltiger Sportvereine

Max Camp:

MAX cAMP

Handball Cor KID-

MAX cAMP

Handball INKLUSIV

MAX cAMP

Bewegter GAN” TAG

Unsere Fenencamps for Eininklusives Handballtraining. bei Bewegtes Lernen im Offenen
professionelles Handball- und dem Menschen mit und ohne Ganztaq der Grundschule Weyer.
Ganzkorperuraining Beantrachugung
zusammenkommen
MEHR INFOS MEHR INFOS MEHR INFOS

MAX cAMP

WORKSHoOrS

Workshops fur Erwachsene zu den
Themen Bewequng. Ermahrung und
Sress-Management

W

MAX cAMP

Kinder/vfinen

Unser buntes Bewegungsangebot
mit und ohne Ball fur Kinder von O
6 Jahren

MEHR INFOS

© max-camp e.V.

MAX cAMP

Handball Cor KID



Projekte nachhaltiger Sportvereine

Max Camp Handball Inklusiv:

e Gefordert durch die Aktion Mensch

e Barrierefreies und inklusive
Sportangebot fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene

* Menschen mit und ohne Beeintrachtigung
machen gemeinsam Sport

* Vermitteln von Werten und Kompetenzen wie
Teamgeist, Toleranz und Respekt im Umgang
miteinander

* Inklusionsbeauftragter




WIMTV SOLINGEN

WMTV auf dem Weg zu mehr Nachhaltigkeit

Seit Januar 2024 ist der WMTV 1861 e. V. Teilnehmer des OKOPROFIT
Programms.

In 8 Workshops werden wir auf Nachhaltigkeit und Reduzierung unseres co2
FuRabdrucks begleitet. Unterstutzt werden wir z. B. bei der Planung einer
Photovoltaikanlage und anderen Nachhaltigkeitsprojekten. Der WMTV 1861 e. V.
ist der erste Sportverein in Solingen der an dem Okoprofit Programm teilnimmt, in
der Ublicherweise sonst nur Firmen und Institutionen aus dem Stadtedreieck
Remscheid, Solingen und Wuppertal teilnehmen.

Einige MaRnahmen wie die Sanierung des Parkplatzes mit Okopflaster und den
Austausch mit LED-Lampen sind schon erfolgt. Zurzeit gehen wir die 17 Ziele der
Nachhaltigkeit ,SDG’'s“ an und prufen, wo wir aktiv werden konnen. Ein Orgateam
von drei Personen wurde ebenfalls ins Leben gerufen.

Weitere Projekte sind in Planung Uber die wir euch auf dem Laufenden halten
werden.

Veranstalter ist die Firma B.A.U.M Consult GmbH

Weitere Infos unter: https://www.oekoprofit.info/



w WMTV SOLINGEN

KEINE KEIN GESUNDHEIT UND HOCHWERTIGE GESCHLECHTER-
ARMUT HUNGER WOHLERGEHEN BILDUNG GLEICHHEIT
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MENSCHENWURDIGE INDUSTRIE. 10 WENIGER
ARBEITUND INNOVATION UND UNGLEICHHEITEN
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1 3 MASSNAHMEN 1 LEBENUNTER 1 LEBEN 16 FRIEDEN, 1 PARTNER-

IUM WASSER ANLAND GERECHTIGKEIT SCHAFTENZUR
KLIMASCHUTZ UND STARKE ERREICHUNG
INSTITUTIONEN DERZIELE
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WIMTV SOLINGEN

OKOPROFIT® ist ein Projekt fir Betriebe aller GroBen-
klassen — ganz gleich ob for produzierende Unterneh-
men, Dienstleister, Handwerksbetriebe oder soziale
Einrichtungen. Fir jeden Betrieb ist die Teilnehme
Iohnenswert.

Die Vorteile fiir Ihr Unternehmen?

Umwelt entlasten, Kosten senken, Image firdern
OKOPROFIT® sorgt mit gezielten MaBnahmen fir eine
Entlastung der Umwelt, fithrt zur Reduzierung lhrer
Kosten und macht Ihre nachhaltige Unternehmensent-
wicklung offentlich.

Rechtssicherheit

In Zusammenarbeit mit den Umweltverwaltungen der
Stadte werden rechtliche Anforderungen identifiziert
und es wird Hilfestellung zur Umsetzung gegeben

Kostenginstige Teilnahme

OKOPROFIT® ist ein vomn Land Nordrhein-Westfalen
teilfinanziertes Projekt. Die teilnehmenden Unterneh-
men leisten eine Eigenbeteiligung in Abh&ngigkeit von
ihrer Betriebsgribe.

ndividuelle Betreuung und

konstr Erfahrungsaustausch

Sie missen das Rad nicht neu erfinden. Viele der bisher
bei OKOPROFIT® erarbeiteten VerbesserungsmaBnah-
men resultieren aus dem Erfahrungsaustausch mit den
Partnerbetrieben im Rahmen stattfindender Workshops
und der individuellen Betreuung im Betrieb.

Interesse an OKOPROFIT®?

Wenden Sie sich bitte an:

Neuve Effizienz
Frau Tijana Males
Herrn Daniel Bogatz

Tel.: +49 202 31713-138

males@neue-effizienz.de
bogatz@neue-effizienz.de

neue/ .._.

/effizienz

Die Ansprechpartner aller Kooperationspartner
finden Sie auf der Internetseite der

Neuen Effizienz.

www.neue-effizienz. de/oekoprofit

OKOPROFIT® Bergisches Stadtadreieck wird vom Ministerium
for Kimaschutz, Umwelt, Landwirtschaft, Natur- und Verbrau-
cherschutz NRW finanziell gefrdert.

Dias Projekt wurde von der Stadt Graz entwickelt. Die Arbeits-
materiglien for Deutschland stammen von der Stadt Monchen.

WUPPERTAL
SOLINGEN
REMSCHEID

UMWELTSCHUTZ
MIT GEWINN

EINFACH, DIREKT MIT EFFEKT

/&) IKOPROFIT®

M7 BERGISCHES STADTEDREIECK

© WMTV SOLINGEN 1861 e.V.




WIMTV SOLINGEN

ist ein bundesweites Projekt, das im Bergischen
Stédtedreieck seit vielen Jahren als fester Bestandteil
der Region etabliert ist.

Dur‘ch gin System aufeinander abgestimmter MaB-
nahmen wird es den Unternehmen ermaglicht, Kosten
zu senken und ihre Oko-Effizienz zu steigern. Zentrale
Themen sind die Reduktion des Energieverbrauchs
sowie die Abfallreduktion und die Erhdhung der
Materialeffizienz.

Bei OKO FIT®
wird der birokratische Aufwand so gering wie maglich
gehalten. Statt Papierarbeit steht die Praxis im

Vordergrund.
Seit dem Jal

haben sich ber‘ens wezt ober 100 Unternehmen in der
Region zertifizieren lassen.

12]1((]F’FIDFIT® hletet anhc halbtaglge Workshops zu
umweltrelevanten Themen wie z.B. Stromverbrauch,
Wéarme, Druckluft und Beleuchtung. Der Erfahrungs-
sustausch untereinander nimmt ebenfalls einen
breiten Raum ein.

Indiv :
Das Hauptaugenmerk von OKDPRDFIT‘E liegt auf der
Beratung im Betrieb vor Ort. Den teilnehmenden
Betrieben wird individuell aufgezeigt, in welchen Be-
reichen Ansatzpunkte fur Verbesserungen hinsichtlich
Kostensenkung, Umweltentlastung und Hechtssicher-
heit vorliegen.

Im Anschluss an die 12- -monatige Projektphase wird
das teilnehmende Unternehmen zertifiziert. In einer
dffentlichkeitswirksamen, festlichen Abschlussveran-
staltung werden die Urkunden verliehen.

keitsarbeit begleitet. Dazu gehtiren eine Auftakt- und
eine Abschlussveranstaltung sowie projektspezifische
Informationsmaterialien

L_Jede OKOPROFIT® bmﬁektrunde wird durch Offentlich-

Stadt Wuppertal, Ressort Umweltschutz

Stadt Solingen, Stadtdienst Natur und Umwelt
Stadt Remscheid, Fachdienst Umwelt
Wirtschaftsforderung Wuppertal AGR
Wirtschaftsforderung Solingen GmbH & Co. K6

Stadt Remscheid, Zentraldienst Stadtentwickiung
und Wirtschaft

IHK Wuppertal — Solingen — Remscheid
Stiftung Zukunftsfahiges Wirtschaften
Neue Effizienz

OKOPROFIT® bietet einen hervorragenden

Einstieg in das Umwelt- und Energiemanagement.
Aufgrund des verhaltnismaBig geringen birokra-
tischen Aufwands und der realtiv niedrigen Imple-
mentierungskosten ist das Projekt als erster Schritt
for den Aufbau eines Umweltmanagementsystems
nach IS0 14001 und eines Energiemanagement-
Syftems nach IS0 50001 ausgezeichnet geeignet.

U\e Neue Efﬁznanz b|etet mit ihrem regmna#en
Netzwerk die Maglichkeit, weitere Impulse zu
effizienzsteigernden MaBnahmen sowie aktuelle
umweltrelevante Informationen zu erhalten. Alle
Kooperationspartner von OKOPROFIT® Bergisches
Stéadtedreieck stehen weiter als vertrauensvolle An-
sprechpartner fur |hr Unternehmen zur Verfiigung.

WIE kann es NACH

OKOPROFIT®
WEITERGEHEN?

© WMTV SOLINGEN 1861 e.V.



Diskussionsrunde

* Einfinden in Kleingruppen Wi= hSnncn Wi
uns als Vereine
: g it
* Bearbeitung der nebenstehenden s atitanr
Fragestellungen vor dem Hintergrund
. oy . . Welche nachhaltigen
der jeweiligen Vereinsarbeit Themen sind fiir

unseren Verein
interessant?

e Zuordnung der Ergebnisse zu den

[} o e l
jeweiligen SDG's
Welche Vorhaben
gibt es? Welche
Unterstiitzung/
Forderung

benétigen wir?

Was setzen wir
bereits um?
Welche Ideen

gibt es?



Fordermoglichkeiten: Wie konnen unsere Vorhaben finanziell
unterstiitzt werden?

STADTWERKE « Kinder- und Jugendférderung in Solingen
SOLINGEN * Vereine aus Solingen

e Bereiche Sport, Kultur und Wissen und Soziales
- https://www.stadtwerke-solingen.de/ueber-uns/sponsoring/foerderantrag/

* Forderungen fir 2024 noch nicht ausgeschrieben
- https://www.lsb.nrw/service/foerderungen-zuschuesse

LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

. * Demokratie und Vielfalt starken und jeder Form von gruppenbezogener
Demﬂkratle Menschenfeindlichkeit entgegenzutreten
zE e ! + 5.000 bis 10.000 €
' - https://solingen.de/inhalt/verzeichnis/product/730
. GERD KAI MER  Errichtung von Sportanlagen, Férderung sportlicher Ubungen und Leistungen;
BU RG E RSTI FTU NG Umwelt- und Naturschutz, Jugendhilfe, birgerschaftliches Engagement

- https://buergerstiftung-solingen.de/
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https://www.stadtwerke-solingen.de/ueber-uns/sponsoring/foerderantrag/
https://solingen.de/inhalt/verzeichnis/product/730
https://buergerstiftung-solingen.de/
https://www.lsb.nrw/service/foerderungen-zuschuesse

Informationsmaterial & interessante Links

Link - CO2-Rechner fiir Sportvereine

\ (N) RENN.west

/COZ — Rechner fiir Sportvereine\

/

Link - Nachhaltigkeitsmanager:in Sport

/Nachhaltigkeitsmanager: in Sporm

Praxis Lehrgang

\ o= (E) RENN g“’?g‘?r'ﬂs“ @ /

/ Sports 4 Trees \

Das Baumpflanzprojekt fir Sportvereine

OEe
=]

/ Sport handelt Fair \

FAIR PLAY — FAIR PAY — FAIR Trade
E . E
o

Link - Sports4Trees gvogs
\_ ==y
/ Globales Lernen im Sport \

Zertifikatsstudiengang der Sporthochschule Koin

Link - Globales Lernen im Sport

Deutsche
Sporthochschule Kéln
German Sport University Cologne

Link - Sport handelt Fair ;
SPORT
HANCELT FAR

\_
/

Material — Kampagne Ziele brauchm
Taten

Link - Material Sport&Nachhaltigkeit

\ (M) RENN.west /
16



https://ziele-brauchen-taten.de/co2-rechner-fuer-sportvereine/
https://sports4trees.com/
https://sporthandeltfair.com/
https://ziele-brauchen-taten.de/praxis-lehrgang-nachhaltigkeitsmanagerin-sport-zweiter-durchgang/
https://www.dshs-koeln.de/institut-fuer-europaeische-sportentwicklung-und-freizeitforschung-jean-monnet-lehrstuhl/studium-lehrangebote/lehrangebote/zertifikatsstudiengang-globales-lernen-im-sport/
https://ziele-brauchen-taten.de/materialien/

Ausblick: Wie kann es weitergehen?

,,KSI: klima.Fit Solingen - Energiesparmodelle in Solinger Kindertagesstatten,
Jugendfreizeitstatten und Sportstatten fiir den Klimaschutz”

* Personalstelle im Stab OB Nachhaltigkeit & Klimaschutz — geférdert durch die Nationale
Klimaschutzinitiative des Bundesministeriums flir Wirtschaft und Klimaschutz

e Starterpaket
* MalBnahmen zur Energieeinsparung und Ressourcenschonung in den Sportstatten

* Finanzierung von Fortbildungen von Schlisselpersonen

Gefordert durch:

% Bundesministerium .
i H =& NATIONALE
fiir Wirtschaft @ Sl

und Klimaschutz INITIATIVE

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

17



Ausblick: Wie kann es weitergehen?

* 1,5 Jahre Prozessbegleitung fir

* Durchgefiihrt von der FSI Forum fir soziale Innovation gGmbH in Kooperation mit dem Stab
Klimaschutz und Nachhaltigkeit der Stadt Solingen und dem Solinger Sportbund e.V.

* Module:
e Ideen-Sammlung und Durchfihrung eines in jedem Verein (1 Treffen
pro Verein)
* Erarbeitung eines 10-20-seitigen fur den Verein (2-3 Treffen)
e Unterstitzung bei der Umsetzung eines pro Verein, beispielsweise

Organisation einer nachhaltigen Vereinsfeier/SportveranstaItun%, Plan zu okologischer
Umgestaltung des Sportgelandes, Anschaffung von fair gehandelten Sportmaterialien (2-3

Treffen pro Verein)
* Austauschtreffen aller beteiligter Vereine (2 Treffen)

* Kostenlose Prozessbegleitung
e Vernetzung mit externen Referent*innen und Fordermaoglichkeiten

e Startpramie fur die Umsetzung eines Praxisprojektes
18



Ausblick: Wie kann es weitergehen?

Eine Welt schafft Meister*innen

» aktuell Kooperation mit der Friedrich-Albert-
Lange Gesamtschule

* Umsetzung des Projekts ebenfalls mit
Sportvereinen

IHR MOCHTET DABEI SEIN?

19



Vielen Dank!

FSI FORUM FUR
SOZIALE INNOVATION
GGMBH

Isabel Riedel

TalstralRe 16b+c
42697 Solingen

i.riedel@fsi-forum.de

Mobil: 017653807644

Nina Schmitz

Klimaschutz- und Nachhaltigkeitsbildung - Stab Oberbiirgermeister
Nachhaltigkeit und Klimaschutz

Walter-Scheel-Platz 1
42651 Solingen

nina.schmitz@solingen.de

Fon: 0212 290 - 3432
Mobil: 0160 9171 6891

20
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