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So erreichen sie uns

Geschiftsstelle:
Adolf-Clarenbach-Stra3e 41
42719 Solingen

Telefon: 0212 - 31 85 97
Telefax: 0212 - 23 11 476
eMail: info@wmtv.de
Internet: www.wmtv.de

Offnungszeiten:
dienstags

16:00 - 19:00 Uhr
mittwochs und freitags
09:00 - 12:00 Uhr

Bankverbindung:

Stadt-Sparkasse Solingen

IBAN: DE20342500000000220343
BIC: SOLSDE33XXX

WMTV Fitnessstudio:
Adolf-Clarenbach-Stral3e 41
42719 Solingen

Telefon: 0212 - 23 11 475
Offnungszeiten:
montags bis freitags 8:00 - 21:00 Uhr

samstags 09:00 - 17:00 Uhr
sonntags 09:00 - 15:00 Uhr

Unsere weiteren Broschiiren:

Programm 2019 - 2. Halbjahr

WMTV Restaurant:
Adolf-Clarenbach-Stra3e 41
42719 Solingen

Am Walder Stadion

Telefon: 0212 - 31 07 46

Offnungszeiten:
dienstags bis samstags
ab 16:00 Uhr
sonntags und feiertags
ab 17:00 Uhr

Kiche (Kernzeit):
dienstags bis donnerstags
18:00 - 21:00 Uhr
freitags und samstags
18:00 - 22:00 Uhr
sonntags und feiertags
18:00 - 21:00 Uhr

Fit und Gesund Sportangebote

Uibersicht - Stand Februar 2019
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Informiert

Auch wahrend Corona gehen die Arbeiten weiter

Auch wenn wahrend des ,Corona
Lockdowns"™ beim WMTV Solingen alle
Sport- und Trainingsangebote, wie
Uberall anders auch, ,aufs Eis" gelegt
worden sind bzw. waren, geht und
ging es beim Sportverein vom Sport-
park Solingen Wald trotz allem durch-
aus lebhaft zu.

Insbesondere die Arbeiten flr den
Neu- und Ausbau unseres Fitness-Stu-
dios schreiten mit groBen Schritten
voran. Der angedachte Durchbruch
vom Neubau an den Altbau, der ur-
sprunglich erst im Mai oder Juni dieses
Jahres vorgesehen war, wird nun vor-
gezogen.

Aufgrund der aktuellen Situation ha-
ben die Verantwortlichen des Vereines
schnell reagiert und mit den ausfiih-
renden Handwerkern gesprochen. So
wurden Ende Marz schon die notwen-
digen Vorarbeiten zum Durchbruch
geleistet, damit mit der Ausflhrung
der zwei geplanten Offnungen begon-
nen werden konnte.

Somit konnte eine weitere zeitliche
Einschrankung, die spater auf jeden

Fall hatte umgesetzt werden miussen,
auf ein Minimum reduziert werden.
Bevor es aber dazu kommen konnte,
wurden noch alle notwendigen Tlren
und Fester eingebaut, damit das Ge-
baude auch gegen Einbruch gesichert
ist. Parallel wurden dazu noch alle
notwendigen Dacharbeiten durchge-
fuhrt.

Nachdem die neuen Fenster und Tlren
eingebaut wurden, konnten auch die
Verbindungsarbeiten vom ,neuen"
zum ,alten® Gebdaude durchgeflihrt
werden.

Dazu ein sichtlich stolzer Andreas Lu-
kosch: ,Die Durchbrucharbeiten sind
fast abgeschlossen, beide Durchbri-
che sind geschehen. Jetzt werden
noch die Restarbeiten durchgeflhrt
und dann werden die zwei Offnungen
mit einer Holzwand verschlossen. Als
nachstes folgt dann die Verlegung
Uber dem jetzigen Tresen eines Leer-
schacht. Hier werden Strom und Hei-
zungsanschllisse verlegt, fur den Fall,
dass wir irgendwann mal auf den Neu-
bau eine weitere Etage aufbauen wol-
len, dann wirden die Anschlisse
schon vorhanden sein. Hierflir wurde
eine Kernbohrung durchgefiihrt. Zum
Schluss folgt dann erstmal eine or-
dentliche Grundreinigung des Studios.
So haben wir gut zwei Wochen Pause
des Studios schon jetzt vorgezogen!®
Aktuell sind wir ,voll im Plan®“, so dass
der Neubau wohl vorrausichtlich Ende
Juni / Anfang Juli 2020 fertig sein
kdnnte. ,Also fast 24 Jahre spater als
die Grundsteinlegung unseres ,alten®
Fitness- und Gesundheitsstudios, wel-
che am 31.05.1996 erfolgte™. »
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Auch andere Tatigkeiten werden trotz
der aktuellen Corona-Pandemie durch-
gefihrt. So war unter anderem eine
Fachfirma im Haus, um alle Feuerl6-
scher auf und in der gesamten WTMV-
Anlage zu Uberprifen bzw. auszutau-
schen.

Darlber hinaus wurden kleine Repara-
turauftrdge durchgefiihrt bzw. in Auf-
trag gegeben. Diverse Tlren nebst
SchlieBanlagen wurden gewartet und
repariert, sowie kleinere Malerarbeiten
wurden getatigt.

Auch in der Verwaltung wurde weiter-
gearbeitet - selbstverstandlich mit
den entsprechenden SchutzmaBnah-
men, sodass nicht alle Mitarbeiter
gleichzeitig vor Ort waren. SchlieBlich
sollte ja auch bei uns der Kontakt un-
tereinander so weit wie mdglich mini-
miert werden.

Gleichzeitig wurde am  Montag,
23.03.2020, auch unsere RWA-Anlage
(Rauch- und Warmeabzugsanlage) der
turnusmaBigen Uberprifung ihrer ord-
nungsgemaBen Funktions- und Ein-
satzfahigkeit unterzogen. Erfolgreich,

wie wir gerne dazu noch vermelden
mochten.

Des Weiteren nutzten unsere Reini-
gungsdamen die trainingsfreie Zeit da-
zu, verschiedene ,Frihjahrsputz"-Ar-
beiten vorzuziehen. So wurde unter
anderem in unserem Vereinshaus und
in unserer Turnhalle nebst Neben-
raumlichkeiten eine Grundreinigung
durchgefihrt.

Daniel Konrad
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Raumausstattung Rohn
Inh. Birgit Spautz .
Raumausstattermeisterin

Locher StraBe 40 | 42719 Solingen
Tel 0212-2309120 | www.raum-rohn.de
E-mail raumausstattungRohn@gmail.com

3

o 5
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Ein Urgestein verlasst die Sportbiihne

Helga Limbeck, ein Urgestein im Sport
und besonders im WMTV verlasst die
aktive Bihne und wird in Zukunft nur
noch als Teilnehmerin aktiv sein.

Helga war sehr viele Jahre als
Ubungsleiterin im WMTV in verschie-
denen Bereichen wie Turnen, Yoga und
Pilates aktiv. Weiter war Helga als
Ubungsleiterin in unserem Fitness-
und Gesundheitsstudio seit der ersten
Stunde der Eréffnung mit dabei. Helga
war immer die gute Seele des Studios
und sprach besonders die altere
Schicht der Mitglieder an. Sie fuhlten
sich besonders bei Ihr gut aufgeho-
ben. Auch die ganzen Dekorationen im
Studio Ubers Jahr verteilt sowie die
Pflege der Blumen gehdérten zu Ihren
Aufgaben. Bei allen Festen, Veranstal-
tungen und Fortbildungen war Helga
immer vertreten. Besonders ihre sehr

angenehmen Stunden im Yoga und Pi-
lates trauern noch einige Teilnehmer
nach. Helga war aber auch auf Ver-
bandsebene im Sport sehr aktiv. So
bekam Sie u. a. die Ehrennadel des
Rheinischen Turnerbundes, die Ehren-
nadel des Deutschen Turnerbundes
verliehen. Eine der hochsten Auszeich-
nungen im Sport bekam Helga 2000
verliehen, als Sie vom Landes-Sport-
minister die Sportplakette des Land
NRW verliehen bekam. Sie war jahre-
lang in vielen Amtern und Gremien
aktiv.

Helga, wir - die Teilnehmer des Studi-
os, Deine ehemaligen Kursteilnehmer,
Deine Kollegen und besonders der
Vorstand des WMTV mdochten uns von
ganzem Herzen fur Deine auBerge-
wohnliche Bereitschaft und Einsatz be-
danken, fir Dein immer offenes Ohr
und Deinen Rat, den wir zu jederzeit
einholen konnten.

Wir freuen uns, Dich auch in Zukunft
als Teilnehmerin im Studio zu begri-
Ben. Anfang Juli werden wir dann ge-
meinsam ein ,Urgestein des WMTV" in
den ,Ruhestand" gehen lassen durfen.
Es ist uns eine Ehre.

Vielen lieben Dank an Horst aus dem
Studio fur das tolle Quiz, dass ihr
unter diesem Text sehen konnt. Die
nachfolgenden beiden Seiten mit
Bildern gehodren dazu.

Andreas Lukosch

Im Laufe des letzten lahres wurden diese Bilder im Fitness-5tudio aufgenommen. Es war immer gin schaner Anblick
zwischen den eisernen Maschinen. Die Dekoration wurde mit viel Liebe immer der Jahreszeit angepasst.

Mun zum Ratsel:

1. Bringt bitte die Bilder in eine Reihenfolge , wie im Jahr 2019 aufgenommen wurden.

2. Setzt dann die entsprechenden Buchstaben ein und ihr habt die Losung.
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Wir ¥ Lebensmittel und Getranke

lhr :
il IhrESolmgen
Solingen
| . {ii .

Vom 1. Mai bis 30. September hat unser Trinkgut
Freitags und Samstags bis 22:00 Uhr geoffnet.



WMTV
JubEhr

Zwei Auszeichungen fiir den WMTV

Am Mittwoch, 20.05.2020 war es wie-
der soweit: der diesjahrige JubEhr, der
Ehrenamtspreis der Sportjugend So-
lingen, wurde zum wiederholten Male
an verdiente Ehrenamtler verliehen.
Wie auch schon in den vergangenen
Jahren hatte die Jury die ,Qual der
Wahl*, denn auch 2020 hatten sich
wieder zahlreiche engagierte Jugendli-
che und junge Ehrenamtler aus den
Solinger Sportvereinen um den Ju-
bEhr-Ehrenamtspreis beworben. Ins-
gesamt gab es sechs Auszeichnungen
fir fanf unterschiedliche Vereine, bei
20 Bewerbungen welche allesamt -
erstmalig online - eingereicht werden
konnten.

Doch bevor es zur Preisverleihung
kam, traf sich vor einigen Wochen zur
Sichtung der allesamt teils sehr krea-
tiven und aussagekraftigen Unterla-
gen, eine eigens fur diesen Preis
ausgewadhlte Jury in den Raumen der
Volksbank Solingen-Mitte. Als Aus-
wahlkriterien dienten der Jury: Art des
Ehrenamts, Dauer der Tatigkeit, sowie
allgemeiner Nutzen des Dienstes. All
diese Eigenschaften wurden dann von
der Jury abgewogen.

Aber auch die diesjahrige JubEhr-Aus-
zeichnung stand ganz im Zeichen von
Corona und ihren ganzen Einschran-
kungen. Denn erstmalig wurden die
Auszeichnungen nicht offentlich aus-
gelobt, sondern — mit viel Abstand - in
einem kleinen Rahmen vergeben. Im
Fall der beiden Preistrager des Wald-
Merscheider TV s wurde fur die Uber-
gabe die eigenen WMTV-Turnhalle
ausgewahlt. Die Ubergabe wurde im
Ubrigen stellvertretend durch die bei-
den Sportbund-Mitarbeiter Marie-Aline
Bak (Jugendfachkraft) und Tobias Dick
(Stellvertretender Vorsitzender)
durchgefihrt.

Mit der 20jahrigen Kim Bick wurde ei-
ne ,echte® WMTV-Allzweckwaffe aus-
gezeichnet. Denn die Liste der
Tatigkeiten unseres Buftis ist lang.

Schon 2014 wurde sie zur Gruppen-
helferin T & II ausgebildet, wo sie
dann auch im gleichen Jahr noch in
der Abteilung Kampfsport als Grup-
penhelferin ihre ehrenamtliche Tatig-
keit aufgenommen hat.

Nach einem vereinseigenen Praktikum
wurde sie dann im Jahr darauf Mitglied
im ,WMTV-Jugendausschuss", wo sie
auch heute noch tatig ist. Nachdem
Kim sich weiter als Ubungsleiterin im
Bereich Kampsport einbrachte,
ubernahm sie mit dem Tag ihres 18.
Geburtstages die Abteilungsleitung der
Abteilung. Sie gehért somit zu den
jingsten Vorstandsmitgliedern, die je
im WMTV aktiv waren, respektive
sind. »
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WMTV
JubEhr

Seit 2019 ist Kim ausgebildete ,Eh-
renamtsmanagerin® und im Besitz des
Breitensport Ubungsleiterscheines , C".
Ebenfalls seit 2019, genauer gesagt
seit dem September, ist sie im ,Bun-
desfreiwilligendienst® fir den WMTV
Solingen 1862 e.V. tatig. Im Rahmen
dieser Tatigkeit ist sie auch selbstan-
dig fir diverse Kurse als Ubungsleite-
rin  verantwortlich - sowohl im
Erwachsenen- als auch im Kinder-/Ju-
gendbereich.

Auch gesamtvereinsorganisatorisch ist
sie immer wieder vorne mit dabei.
Egal ob bei internen Festen oder sons-
tigen Vereinsaktivitaten, wie z.B. auch
bei den WMTV-Ferienangeboten. Dort
kann es dann auch schon mal vor-
kommen, dass sie sich als Maskott-
chen ,WEMPY" unter die Kinder
mischt.

Selina Pupinovic sorgt flir die vierte
Auszeichnung der Handballer und auch
die mehrmals ausgezeichnete Hand-
ballabteilung vom WMTV Solingen
durfte sich wieder Uber eine JubEhr-
Auszeichnung freuen. Genauer gesagt
sogar zum vierten Male nach 2016,
2017 und 2018.

Dieses Mal konnte mit der 19jahrigen
Selina Pupinovic eine Ehrenamtlerin
ausgezeichnet werden, die schon seit
fast 11 Jahren beim WMTV Handball
spielt. Schon recht frih konnte sie fir
sich herausfinden, dass ihre eigentli-
che ,Berufung® allerdings nicht auf
dem Felde, sondern im Tore zu finden
war.

Nicht nur das eigene Handballspielen
in der Mannschaft, das Training, der
Zusammenhalt und die Freundschaf-
ten untereinander waren zunehmend
Bestandteil ihrer Freizeitaktivitaten,
sondern auch, die Tatsache, dass sie
immer mehr erkannte, wie sehr ihr
das ,Helfen™ bei den jingeren Hand-

ballkids, unter der Anleitung eines

Trainers, SpaB machte.

e [

Seit dem Winter 2016 ist Selina in der
weiblichen Jugend unserer Handball-
abteilung als Helferin bzw. Co.-Traine-
rin tatig. In der Zeit konnte sie unter
anderem die HVN-Oberliga erreichen
und zuletzt den Kreis-/Bezirksligatitel
gewinnen. Auch bei den vom Verein
fir die Jugend organisierten Sonder-
und Fordertrainingseinheiten im Hand-
ball wurde sie hdufig miteingebunden.
Auch auBerhalb des ,normalen™ Trai-
ningsbetriebes wird Selina immer wie-
der mit eingeplant. Bei den
regelmaBigen WMTV-Turnieren hilft sie
unter anderem im Catering-Bereich
aus, oder auch bei anderen Aufgaben
wie Aufbauen und Aufrdumen. Auch
bei der alljéghrlichen Kinder-Oase oder
beim WMTV-Ferienprogramm ist sie
stets dabei. »

o 11



WMTV
JubEhr

Seit dem Sommer 2017 ist sie im Be-
sitz des Sporthelferscheines und im
Juli 2018 absolvierte sie beim Hand-
ballverband Niederrhein eine Zusatz-
ausbildung zum ,Sporthelfer/-in
Handball®. Im Marz 2019 bildete Seli-
na sich beim Westdeutschen Handball-
verband (Handball-Verband
Niederrhein) zur ,DOSB 1 Lizenz Trai-
nerin C Leistungssport" weiter. Dieser
Lehrgang endete mit der erfolgreichen
Priifung im Herbst 2019. Dariber hin-
aus ist sie ebenfalls noch im Besitz
des ,Zeitnehmer- und des ESB-Schei-
nes". (ESB = elektronischer Spielbe-
richt).

Insgesamt waren diese erneuten zwei
Auszeichnungen schon die Preistrager
7 und 8, welche ihre ehrenamtliche

Tatigkeit im Wald-Merscheider TV
durchfihren. Dies unterstreicht das
vorbildliche Arrangement der Jugend
im Verein vom Sportpark Solingen-
Wald. Der Vorstand und natirlich auch
der Gesamtverein sind stolz auf unse-
re Jugend und unterstitzen dieses und
das Ehrenamt mit allen ihm zur Verfi-
gung stehenden Mitteln - macht wei-
ter so!

Insgesamt wurden 6 JubEhr-Wirdi-
gungen vorgenommen. Selbstver-
standlich wirden wir hier auch gerne
die Preistrager der anderen Vereine
beglickwinschen. Aber leider liegen
uns diesbezlglich noch keine weiteren
Informationen vor...

Daniel Konrad

TAXI SCHWARTE
SOLINGEN

GroBBraumwagen bis 8 Pers.
Kurierfahrten bis 1000 kg

Mercedes Benz mit Klimaanlage

Krankenfahrten fir alle Kassen - Dialyse- u. Strahlenpatienten

313131-311011/12

Krankentransporte, Kostenubernahme: Wir beraten Sie gerne, 3110 11 Herr Gasper

[ TAXI

ex nihilo nihil fit




WMTV

Ehrenamt

Dankeschon-Feier fiir Helfer und Ehrenamtliche

,Dass Helfen glicklich und zufrieden
macht, hat die Glicksforschung langst
wissenschaftlich nachgewiesen. Und
tatsachlich ist es so simpel, wie es
klingt: Helfen macht glicklich! Aber
warum ist das so? Weil wir flr unsere
Handels zumeist eine sofortige Ruck-
meldung erhalten, egal ob dies durch
ein Lacheln, einer Geste oder ein Wort
erfolgt. Denn wenn sich jemand fur
unsere Hilfe bedankt, dann ist das die
hoéchste Bewertung unserer ehrenamt-
lichen Tatigkeit - und das macht
glicklich, denn wer andere Menschen
glicklich machen kann, der kann auch
selbst viel leichter glicklich sein (...)"
Es ist schon mittlerweile eine kleine
Tradition, die ,WMTV-Dankeschdnfei-
er' bwz. -einladung. Denn einmal im
Jahr ladt der WMTV Solingen 1861 e.V.
seine Helfer und Ehrenamtler zu ei-
nem ganz besonderen Treffen ein.
Dieses Mal fand das alljahrliche Tref-
fen im Jahnsaal unserer vereinseige-
nen Gaststatte, dem +JWMTV
Restaurant Turnhalle®, statt. Anfang

Marz 2020 trafen sich dazu uber 20

Helfer und Ehrenamtliche, nebst Vor-
stand, zu einem kleinen gemditlichen
Beisammensein.
Andreas Lukosch, Leiter Geschaftsbe-
reich Sport, sprach in einer kurzen Re-
de allen Beteiligten sein herzliches
Dankeschén aus und betonte, ohne die
gute Mitarbeit und Unterstlitzung der
Anwesenden, wirde ein Verein wie der
WMTV - mehr als nur ein Sportverein
- nicht so erfolgreich funktionieren.
Darlber hinaus gab es fur jeden An-
wesenden noch eine kleine Anerken-
nung in Form einer Urkunde und
einigen kleiner erzahlten Anekdoten.
AnschlieBend gab es dann aus der
Kiche von Torsten Tidckmantel noch
ein gemeinsames Essen, ehe der
Abend mit einem geselligen Zusam-
mensein langsam beendet wurde.
Allen Ubungsleitern, Helfern und Eh-
renamtlichen sowie allen Vorstands-
kollegen ein ganz groBes Dankeschdn
fir EURE HILFE und ARBEIT im Verein
- in Eurem Verein dem WMTV - mehr
als nur ein Sportverein.

Daniel Konrad




WMTV

Ehrenamter

Steckbrief von Ute Dannert

Name: Ute Dannert

Alter: 65

Familienstand: verh.

Beruf: Ehrenamtlerin

U-leiter fiir was: Abheften
Ausbildung: Versicherungskauffrau
Lieblingsessen: Spaghetti Arrabiata
Lieblingsfilm: Casablanca
Lieblingsgetrank: Heineken
Lieblingsmusik: Reggae

Hobbys: Serien schauen und lesen
und spazierengehen

Ziele im Sport: mehr Ausdauer
Lieblingsspruch: When nothing goes
RIGHT go LEFT

Deine Stdarken: Organisationstalent
und Beharrlichkeit

Deine Schwachen: Ungeduld, schnell
aufbrausend

For ein suchtfreies Leben
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WMTV

Ehrenamter

Steckbrief von Monika Schneider

Name: Monika Schneider

Alter: 58

Familienstand: verheiratet

Beruf: Kaufm.Angestellte

U-leiter fiir was: Reha-Abrechnungen
Ausbildung: Birokauffrau
Lieblingsessen: Rheinischer
Sauerbraten

Lieblingsfilm: Der Name der Rose
Lieblingsgetrank: Veneziano
Lieblingsmusik: Lounge Music
Hobbys: Sport, Lesen, Handarbeit
Ziele im Sport: Fit und Gesund zu
bleiben

Lieblingsspruch: GenieBe jeden Tag
Deine Starken: Plnktlichkeit,
Zuverlassig

Deine Schwachen: zu Ruhig

WMTV Solingen

Adolf-Clarenbach-Str. 41 ¢ 42719 Solingen ¢ info@wmtv.de » www.wmtv.de
RBringew Sie Bewedund
w lhvew Alltao!

Jir zeigew (hnew wie.
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... mehr als nur ein Sportveein
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Unsere Online-Video-Sammlung wird immer gro3er

,Fitnessstudios und Sporthallen sind
geschlossen, Sportmannschaften soll-
ten bzw. konnten nicht trainieren und
auch sonstige 6ffentliche Sportanlagen
durften nur eingeschrankt benutzt
werden - ja, die Corona-Pandemie be-
stimmt immer noch unseren gesamten
Alltag..."

Wahrend viele Vereine mit dem Start
des ,Lockdowns"™ quasi von heute auf
morgen in einen ,Schneewittchen-
schlaft verfielen, war die Situation
beim WMTV-Solingen anders. Denn
hier wurde schon von Anfang an nach
Alternativmdoglichkeiten gesucht, um
mit seinen Mitgliedern weiter in Kon-
takt zu blieben. Eine Mdglichkeit war
die Erstellung einer ,Online-Video-
Sammlung®, wo verschiedene Ubungs-
leiter ihre Ubungen einfach aufnah-
men und dann online zur Verfiigung
stellten.

Mittlerweile ist unsere ,Online-Video-
Sammlung® mit allerlei interessanten
und informativen Beitragen nebst
Ubungen sehr gut geftllt. Dabei han-
delt es sich um Ubungen, welche zum
Teil ,Uberall® durchgefliihrt werden
kénnen, oder aber auch manchmal nur
mit entsprechendem Equipment funk-
tionieren.

So vielseitig wie unsere Angebote im
WMTV auch sind, so vielseitig sind nun
eben auch unsere Video-Angebote
(mittlerweile sind es Uber 40 verschie-
dene Sequenzen). Von diversen Reha-
Ubungen, bis hin zu entsprechenden
Fitness- oder Handtuch-Workout Vor-
schldgen ist alles dabei. Aber auch
~Rock the Billy* oder ,Jumping" Ein-
heiten gehdren selbstverstandlich da-
Zu.

Hinterlegt sind diese Videos in unse-
rem eigenen YouTube-Kanal. Zu finden
Uber den kleinen ,YouTube“-Button

oben rechts auf unserer Homepage
oder auf der Startseite lber den But-
ton ,Videoubungen fir..", direkt ober-
halb der News!

Das ganze Netz ist voll von vielen gu-
ten und kreativen Ideen, wie man sich
die ,Corona“-Zeit sinnvoll vertreiben
kdonnte. Da machen auch unsere Ko-
operationspartner keine Ausnahmen.
Aus diesem Grunde haben wir auf un-
serer Homepage unter ,Fitness- und
Gesundheitssport" eine Rubrik ,Video-
Ubungen von Kooperationspartner®
hinterlegt. Auch wenn es sich hierbei
nur um eine kleine Auswahl handelt,
lohnt sich auch hier ein Besuch.

Auch die Handballer durften bei der
Erstellung kleiner Clips und Impressio-
nen nicht fehlen. Aus diesem Grunde
findet Ihr unter ,Handball® und dann
,Informatives® einen weiteren Unter-
punkt mit ,Fotos und Filme in der Co-
rona-Zeit". Fur einen kurzweiligen
Zeitvertreib allemal geeignet.

Aber egal was auch passiert: bleibt
gesund und lasst Euch Uberraschen,
denn wir sind mehr als nur ein Sport-
verein, namlich Dein Verein!

Daniel Konrad

16 o



Fitness- und Gesundheitssport
Turnen

Dankesrede an Inge Thomé

Liebe Inge,

Du begleitest uns jetzt schon eine lan-
ge Zeit durch dick und dinn und jetzt
ist es an der Zeit, sich bei dir zu be-
danken.

Du bist seit 1943 ein Mitglied hier im
Wald-Merscheider-Turnverein und bist
schon lange unsere Vorturnerin. In
dieser Zeit hast du viele Amter und
Posten (ibernommen.

Du bist immer prasent fiur uns und un-
seren Verein da gewesen, hast fir uns
Frauen immer ein offenes Ohr und un-
terstlitzt uns, egal um was es geht.

Es sind durch deine Hand viele schéne
Reisen im Inn- und Ausland entstan-
den und dabei waren wir oft albern
und hatten immer jede Menge Spal3
dabei.

Selbst wahrend der Ferien hast du flur
uns den Sport angeboten und hast es
auch immer gern getan.

Wir haben als Gemeinschaft schon
viele schone Feten erlebt und sind als
“"WMTV-Familie® immer mehr zusam-
mengewachsen, worauf wir wahnsin-
nig stolz sind.

Gemeinsam sind wir viel gewandert,
hatten tolle Auftritte und Ausflige.
Unsere Muttertags-Touren, sowie un-
sere Besuche bei den Gymnaestraden
waren immer ein Highlight!

Nun wollen deine Turnschwestern sich
von ganzen Herzen bei dir bedanken.
Durch deine Energie und dein Einsatz
bist du ein Vorbild fir uns. Du bist fur
uns alle eine Schwester im Herzen ge-
worden.

In ewig, deine Turnschwestern
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Praktikum

Der Erlebnisbericht unserer Praktikantin Laura

Liebe WMTV Vereinsmitglieder, mein
Name ist Laura Winkelhoch. Ich bin 17
Jahre alt und besuche zurzeit die 11.
Klasse des Berufskollegs Neandertal
mit dem Studiengang Gesundheit und
Soziales, mit dem Schwerpunkt Sport.
Zu meiner schulischen Ausbildung ge-
hort auch die Absolvierung eines Prak-
tikum. Hierzu hatte ich die
Gelegenheit in der Zeit vom 09.03.-
02.04.2020 ein Praktikum im WMTV
zu machen. Leider musste ich es auf-
grund der Corona Pandemie bereits
nach einer Woche abbrechen.

In meiner ersten Woche konnte ich
schon einiges mitmachen und erleben.
Ich beschaftigte mich mit alteren
Menschen, die viel SpaB an der Bewe-
gung hatten. Ich durfte unter der Auf-
sicht von Andreas verschiedene
Ubungen anleiten. Wir besuchten das
Gerhard-Berting Haus sowie den
Friedrichshof, wo wir mit den Bewoh-
nern viele Ubungen gegen die einge-
schrankte Beweglichkeit machten, um
sie somit ein bisschen auf ,Trapp" zu
bringen. Weiterhin habe ich einen klei-
nen Einblick in die WMTV Geschafts-
stelle werfen kénnen.

Meine Leidenschaft ist der Handball,
den ich seit einigen Jahren beim HSV
Solingen-Grafrath  leistungsorientiert
spiele. Meine ersten Schritte machte
ich von F bis D-Jugend im WMTV.

Trotz der einen Woche kann ich ab-
schlieBend sagen, dass es mir sehr
gefallen hat und bei meiner

weiteren Zukunft sehr helfen wird.
Bleibt Gesund!

Laura Winkelhoch

18 p v of
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sparkasse-solingen.de

Wenn Geldinstitute auch
junge Talente férdern.

Als gréBter nichtstaatlicher Sportférderer

Deutschlands engagiert sich die
Sparkassen-Finanzgruppe im Breiten-
und Spitzensport besonders fiir die
MNachwuchsfdrderung. Das ist gut fir
den Sport und auch gut fiir Solingen.

Wenn's um Geld geht - Sparkasse




WMTV

Informiert

Der WMTV prasentiert sich in neuem Gewand

Die Jahnkampfbahn im Sportpark So-
lingen-Wald gehoért nachweislich zu
den schoénsten Stadien ihrer Art und
das wohl nicht nur deutschlandweit.
Das 1928 eingeweihte und denkmal-
geschitzte Stadion mit seinem Natur-
rasenplatz wird immer wieder von
Gasten und Aktiven zugleich als reiz-
voll und idyllisch gelobt. So ein Gelan-
de muss natlrlich gepflegt werden,
eine Aufgabe, die sowohl von der
Stadt Solingen, aber auch (oder ins-
besondere) vom ,Fdrderkreis Jahn-
kampfbahn" Gbernommen wird.

Der WMTV Solingen verbindet mit der
Jahnkampfbahn eine ganz besondere
Geschichte. Nicht nur das das Stadion
fir den Vereinssport eine ganz wichti-
ge Rolle spielt, sondern auch den For-
derkreis hatte es zur Grindung im Mai
1995 ohne den Wald-Merscheider TV
vielleicht (noch) nicht gegeben. Denn
in weiser Voraussicht fir die Wichtig-
keit der Erhaltung des Walder-Stadi-
ons und um diesen vor dem

endgultigen Verfall zu bewahren bzw.
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auf Dauer zu sanieren, hatte der Wal-
der Verein bei der Vereinsgriindung
des ,Forderkreis Jahnkampfbahn™ vier
von zehn Vereinsmitgliedern gestellt.
Eine MaBnahme, welche die wichtige
Bedeutung des Stadions fir den WMTV
unterstreicht.

Natidrlich mochte der WMTV Solingen
auch abseits seiner sportlichen Aktivi-
taten immer im Walder Stadion pra-
sent sein, etwas, was in Form einer
Bandenwerbung auch schon seit lan-
gerer Zeit geschieht. Allerdings war
die dort prasentierte Bande vom So-
linger GroBverein zwischenzeitlich
sprichwortlich schon richtig ,in die
Jahre® gekommen und durch ,Wind
und Wetter" arg gebeutelt.

Wie der Zufall es wollte, wurde zum
Jahreswechsel eine neue Prasentati-
onsflache vor der Haupttribiine frei,
sodass die Verantwortlichen des Wald-
Merscheider TVs nicht lange Uberlegen
mussten und eine neue Bande in Auf-
trag gaben. »
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Informiert

Mit Unterstitzung der Firma ,FRIT-
SCHE Werbung" konnte die neue Ver-
einsprasentation am _ Dienstag,
21.04.2020, auch der Offentlichkeit
prasentiert werden. Und jetzt erfreuen
sich tagtaglich mehrere Vereine,
Schulen und nicht zuletzt auch viele
Freizeitsportler in der Jahnkampfbahn
mit.

Da das Walder Stadion auch die sport-
liche Heimat von unserer Rugby-Ab-
teilung, den ,Solingen Zebras" ist und

Volltreffer Zukunft.

Eine Ausbildung bei uns!

Ausbildungsangebote in Solingen

= Kaufmann/-frau im Grof- und AuBenhandel
= Fachlagerist(w/m)

= Fachinformatiker-Anwendungstechnik (w,/m)

= Kaufmann/-frau im E-=Commerce

JBE:

-

Brangs +Heinrich

Verpacken. Schiitzen. Sichern.

dort auch erfolgreich diverse alljahrli-
che Handballturniere abgehalten wer-
den, haben sich diese beiden
Abteilungen ebenfalls einen kleinen
Platz auf der Bande reserviert. Aus
diesem Grunde prangt ab sofort je-
weils rechts und links das Logo der
,Solingen Zebras" und der Handballer
ins weite Rund der Jahnkampfbahn.

Daniel Konrad

L
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Informiert

Die neue Homepage ist da!

Es wurde lange im Hintergrund getuf-
telt und neu konzipiert, aber nun ist’s
geschafft: ,Der WMTV Solingen pra-
sentiert seine neue Homepage!"

Da unsere bis vor kurzem noch aktu-
elle Homepage - nun wir wollen da
mal ruhig ganz ehrlich sein - schon
etwas ,in die Jahre™ gekommen war,
hatten sich die Verantwortlichen des
WMTVs im Herbst des vergangenen
Jahres fur eine Neugestaltung ent-
schieden.

Aus diesem Grunde wurde in den letz-

ten Wochen und Monaten lange im
Hintergrund getiftelt und neu konzi-
piert. Ein kleines Zwei-Mann-Team,
bestehend aus David Pirrolas und Da-
niel Konrad, verbrachte in den letzten
vier Monaten uber 350 Stunden damit,
die neue Seite an die umfangreichen
und notwendigen Funktionen eines
modernen Sportvereines anzupassen
und zu gestalten. In zahlreichen Tele-
fon- und Whats-App-Konferenzen, so-
wie weiteren gemeinsamen Stunden
vor dem PC, wurde so nach und nach

die neue Online-Prasenz erstellt. Da
dies zumeist parallel zur alten Home-
page und den eigentlichen Aktivitaten
geschah, wurde so manche Nacht zum
Tag gemacht.

Unser Internetauftritt im neuen Design
ist nun Ubersichtlicher gegliedert und
bietet allen Interessierten, Mitgliedern,
Ubungsleitern und Partnern umfang-
reiche Informationen. Neben einem
modernen Design stand vor allem die
Anpassung der Inhalte an die Bedirf-
nisse unserer Zielgruppen im Fokus
der Neugestaltung.

Als Ergebnis erscheint die neue Web-
seite nun im modernen Aussehen mit
bildschirmfillender Gestaltung, einer
Ubersichtlichen Navigation und einer
einfachen Bedienoberflache mit Such-
funktion, einem informativen , Aktuel-
les"-Bereich und weiteren Vorteilen.
Bei der Erstellung der Website stand
selbstverstandlich die Optimierung fir
mobile Endgerate ebenfalls im Vorder-
grund. So wird die Internetprasenz
jetzt im sog. Responsive Design opti-
mal auf diversen Endgeraten
(Desktop-PC, Tablet und Smartphone)
dargestellt.

Also, seid neugierig und klickt euch
mal durch - und sollte euch ein Fehler
auffallen, freuen wir uns, wenn ihr es
uns kurz mitteilt! Gerne kdnnt ihr uns
noch Verbesserungsvorschléage schi-
cken, wir freuen uns Uber Lob und Kri-
tik. (E-Mail: konrad@wmtv.de).

Zu finden ist die neue WMTV-Homepa-
ge unter www.wmtv.de - wobei nur
die Adresse die , alte"™ bleibt.

Daniel Konrad
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Informiert

Erfolgreicher Erster-Hilfe-Kurs

,Erste-Hilfe-Kurse™ gab und gibt es
beim Wald-Merscheider TV immer
wieder in unregelmaBigen Abstanden.
Mit dem Deutschen Roten Kreuz haben
wir einen Partner, mit dem wir in die-
sem Bereich auch schon seit Jahren
erfolgreich zusammenarbeiten.

Anfang Méarz war es dann auch wieder
soweit: Zahlreiche Ubungsleiter und
Helfer, genauer gesagt an der Zahl 17,
sowie Kollegen aus der Verwaltung
und Vorstand, haben am ,Erste-Hilfe-
Kurs" des Deutschen Roten Kreuz teil-
genommen.

Durch die professionelle, informative,
sowie sehr lustige und angenehme Art
des Referenten, ist der Tag schnell
vorbeigegangen. Alle Teilnehmer ha-
ben dadurch wieder ihre lebenswichti-
gen Basics fir die Erste-Hilfe
aufgefrischt. Somit sind vom WMTV
Solingen  wieder einmal weitere

Ubungsleiter und Helfer auf dem aktu-
ellsten Stand ausgebildet. Weitere

Fort- und Ausbildungen sind in Pla-
nung und werden spatestens nach der
aktuellen Corona-Situation wieder ,in
Angriff* genommen.

Daniel Konrad

= —

Schreinerei

- Fenster + Haustiiren
in Holz und Kunststoff

- Innentiren

- Holzbearbeitung

- Einbauschranke

- Rolladen

- Reparaturen — Wartungen

- SeghhieBanlagen

Altenhoter StraBe 62
42718 Solingean
Telefon (02 12) 31 OF 27

——tischlenrw——

Schreinerei
Beerdigungsinstitut . grapestattungen

Joachim Merx
seit 1888
j-merx@gmx.de

Beerdigungsinstitut

- Feuerbestattungen
- Urnen-Seebestattungen

- Beratung Gber Vorsorge
Zur alganan Baataiung

- Vorsorgevertrige
der Bestaliungsvorsorge Treuhand AG

- AbschluB von
Sterbegeld-
varsicherungen
bl der NOrmbarger
Warrsicherung

r "
Taletonisch immer arreichbar
{02 12) 31 50 56
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Wir freuen uns liber neue Monitore

Immer wieder kommt es vor, dass Un-
ternehmen lhre Computerbestande
modernisieren oder erneuern miussen.
So auch bei der ,Bergischen Kranken-
kasse", welche im Zuge einer Umstel-
lung neue hochmoderne und randlose
Bildschirme bekommen haben.

Da aber die sogenannten ,alten" Bild-
schirme beileibe technisch und optisch
gesehen noch gar nicht ,zum alten Ei-
sen" gehodren und im Sinne der Nach-
haltigkeit auch nicht auf dem Mull
landen sollten, konnte man sich bei
der ,Bergischen Krankenkasse™ mel-
den.

Mit Freunde darf der WMTV Solingen
im Zuge dessen vermelden, dass ab
sofort sieben komfortable 24" Zoll
Computerbildschirme - unter anderem
in der Geschaftsstelle - in Betrieb ge-
nommen werden konnten.

An dieser Stelle ein herzliches Danke-
schon an die ,Bergische Krankenkas-
se", der WMTV hat sich sehr dariber
gefreut.

Daniel Konrad

»{{

DIE BERGISCHE
KRANKENKASSE

marien-APOTHEKE

Apothekerin Felicitas Fischer e.Kfr
Friedrich-Ebert-Stralte 99 - 42719 Solingen-Wald
Tel. 0212/314077 - Fax 0210/314078

Wenn es um Ihre Gesundheit geht,
stehen wir lhnen mit Rat und Tat zur Seite
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Betriebliches Gesundheitsmanagement

Auch 2020 wird der Solinger GroBver-
ein wieder seiner Bedeutung als wich-
tige Partner des Solinger Gesundheits-
und Praventionswesens gerecht. Ne-
ben dem schon bestehenden Pro-
jekt(en) mit der AWO Solingen, die
Zusammenarbeit existiert schon seit
nunmehr 3 Jahren, ist der WMTV im
Bereich ,Betriebliches Gesundheits-
management" wieder einen Schritt
weiter gegangen.

In Kooperation mit dem ZIB Solingen
(Zentrum fur Integration und Bildung),
sowie mit dem Solinger Sportbund,
fihren wir als bekannter und aner-
kannter groBer Solinger Sportverein
nun auch beim ZIB sogenannte Bewe-
gungskurse an.

Uber einen Zeitraum von 6 Monaten
werden in mehreren Kursen den Teil-
nehmern Bewegung, Gesundheit und

Entspannung beigebracht, sodass sie
fir den Arbeitsmarkt und bei der
(Fort)Bildung optimal vorbereitet sind.
Ausdauer, Kraft, Koordination und Ent-
spannung sind Bestandteile und wich-
tige Bausteine, die in den
verschiedenen Einheiten angesprochen
und trainiert werden.

Die Zusammenarbeit mit externen
Partnern und Firmen ist fir den Verein
vom Sportpark Solingen-Wald kein
~Neuland®. So konnten wir als Sport-
verein bereits einige Partner im be-
trieblichen  Gesundheitsmanagement
erfolgreich begriiBen, wie die AOK,
BEK, die Stadt-Sparkasse Solingen,
AWO, die Handwerkerfrauen Solingen
und viele weitere mehr.

Andreas Lukosch

Beerdigungsinstitut

Meisterbetrieb - in 3. Generation

Kostenlose Vorsorgeberatung

Telefon rund um die Uhr: 16055

www.saam-faasen.de - info@saam-faasen.de

Saam -qaas'etz ! )

Erd,- Feuer,- Baum,- und Seebestattungen

Konrad-Adenauer-Str. 43 - Burgstr. 42 - Wiefeldick 14
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Vereinsaktion vom Laminat Depot

~Renovier” deine Vereinskasse" - der
WMTV Solingen 1861 e.V. ist dabei!
Mit der Aktion ,Renovier’ deine Ver-
einskasse" engagiert sich das Famili-
enunternehmen LaminatDEPOT flr die
Sportvereine in der Region. Bis zu
2000 Euro Fordergeld sind in der sieb-
ten Phase bis zum 31. Dezember 2020
pro Club mdglich. Und auch 2020 wird
der WMTV Solingen 1861 e.V. wieder
mit dabei sein!

Die Spielregeln sind denkbar einfach:
Nach dem Einkauf beim LaminatDE-
POT bewahren unsere Mitglieder, ihre
Freunde und Bekannten die Quittun-
gen auf und geben sie in der Ge-
schaftsstelle oder bei Daniel Konrad
bzw. Andreas Lukosch ab. Kopien sind
Ubrigens absolut ok!

Die ersten Quittungen liegen uns
schon vor und gerne nehmen wir wei-
tere (wenn vorhanden) entgegen. Egal
wie hoch, denn auch sogenannte

Kleinstbetrage von 10,- oder 20,- Euro

machen Sinn! Frei nach dem Motto
"Kleinvieh macht auch viel Mist ;-)"
Der Verein reicht die Belege dann ab-
geheftet und zusammengerechnet am
Ende des Jahres beim LaminatDEPOT
ein. Drei Prozent der Gesamtsumme
wandern dann vom LaminatDEPOT in
unsere Vereinskasse, als Zuschuss fur
unsere alltagliche Arbeit!
Das LaminatDEPOT gibt es insgesamt
13 Mal in NRW. ,Unsere" nachsten Fi-
liale ist in Solingen (Landwehr 57).
Wer also Laminat, Parkett, Click-Vinyl
oder Bio Boden braucht - mit jedem
Einkauf beim LaminatDEPOT unter-
stitzt Ihr unsere Vereinskasse. Ganz
wichtig: Nicht nur Clubmitglieder dir-
fen sammeln, auch eure Freunde, Be-
kannte oder Arbeitskollegen.
Mehr Informationen zum LaminatDE-
POT findet ihr hier: www.laminatde-
pot.de.

Daniel Konrad




Wir machen das Bad

H.&W. Frenzel GmbH

Sanitar- und Heizungstechnik

Neuenhofer Str. 80 « 42657 Solingen
Tel. 0212/ 22 44 55 8 = Mobil: 0173 / 250 41 38
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Restaurant

Der Jahnsaal erstrahlt in neuem Glanz

Seit Juli 2006 wird das Lokal in WMTV-
Regie unter der Leitung von Torsten
Tickmantel gefihrt, der mit seinem
Team die ,Fahnen der Tradition" auf-
recht halt. Die Speisekarte des Hauses
umfasst eine Auswahl an klassischen,
regionalen und internationalen Gerich-
ten. Dariber hinaus verfligt die
WMTV-Gaststatte Uber eine sehr ge-
pflegte und von mehreren Kegelclubs
geschatzte und beliebte Scheren-Ke-
gelbahn. Obwohl weitgehend ausge-
bucht, gibt es immer wieder noch
vereinzelnd freie Kapazitdten - nach-
fragen lohnt sich, auch fir Geburtsta-
ge oder andere Feiern... )

Kleine Renovierungen hier, kleine An-
derungen dort. Auch unser Restaurant
verandert und modernisiert sich stetig.
Wer aufmerksam den ,Jahnsaal® be-
trachtet, der wird mit Sicherheit sei-
nen Blick sofort auf einen der Wande
richten. Denn dort hangt seit kurzem
ein groBes Solingen Portrat, unterteilt
in drei Einzelbilder. Abgebildet werden
dort drei echte Solinger Wahrzeichen,
die fotografisch in Szene gesetzt nicht
nur auswartigen Gasten Lust auf mehr,

sprich auf die schdne Klingenstadt So-
lingen, machen sollen.

Unterstitzt wurde das Team um Tors-
ten Tudckmantel bei der Umsetzung
von der in Solingen an der Mangen-
berger StraBe ansassigen Firma ,RE-
PROTEAM GmbH". Eine Firma, die mit
einem erfahrenen, leidenschaftlichen,
engagierten Team beratend und unter-
stutzend dem Kunden zur Seite steht.
Und das von der Konzeption bis zum
Druck. Danke nochmals an dieser
Stelle fur die Kooperation.

Auch in diesem Jahr wird es wieder die
beliebten Mitspielkrimis aus der Feder
von Cornelia Herbertz-Mdiller geben.
Die WMTV-Gaststatte prasentierte un-
ter anderem das folgende Stick:
"Muttertag" und zwar am 08. und
09.02.2020. (Weitere Sticke und Ter-
mine sind in Planung und werden noch
bekannt gegeben). Karten gibt es nur
im Vorverkauf, direkt im Restaurant.
Die Kosten pro Person betragen 39,00
€ / inkl. Menl & Kriminalfall. Weitere
Informationen gibt es vor Ort oder un-
ter www.wmtv.de. »




WMTV

Restaurant

,Natlrlich® kann man bei uns auch
L,hur® gut blrgerlich essen und trin-
ken. Aber es gibt auch noch mehr, wie
man nachfolgend erfahren kann:

Geburtstag, Namenstag, Hochzeitstag,
Weihnachten... passende Gelegenhei-
ten gibt es viele, unseren Geschenk-
gutschein zu verschenken. Fragen Sie
doch einfach nach Ihrem individuellen
Gutschein und (berraschen Sie Ihre
Liebsten.

Der nachste Kindergeburtstag steht
an? Schenken Sie Ihren Kleinen doch
einen bunten Nachmittag auf unserer
Kegelbahn. Fragen Sie am besten
noch heute nach Ihrem individuellen
Angebot.

Sie planen eine Festlichkeit und méch-
ten einen ersten Eindruck gewinnen,
wie Ihre Feier bei uns aussehen kénn-
te? Fragen Sie nach unserer Prasenta-

tionsmappe, denn Bilder sagen mehr
als tausend Worte.

Dazu kommen beliebte Aktionstage,
wie zum Beispiel der ,mittwochs
Schnitzeltag™ oder auch saisonale kuli-
narische Hohepunkte, wie das beliebte
Ganseessen zum Ende des Jahres oder
auch die allseits beliebte Spargelzeit.
uUnd, und, und...

Egal fir was man sich auch entschei-
det, das Team um Torsten Tickmantel
freut sich auf Ihren Besuch!

Daniel Konrad

Twwﬂf‘w

C‘Deulj evhof - Apotheke

HANS-JOACHIM MARTEN
TELEFON (0212)' 315522
FRIEDRICH-EBERT-STRASSE 122
42719 SOLINGEN (WALD)
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Restaurant

Unsere Gaststitte prasentiert ihre neue Homepage

Auch unser Restaurant traf die Coro-
na-Pandemie mit voller Wucht, was
aber nicht immer zum ,kompletten®
Stillstand fihren muss. Auch wenn der
ganz normale Restaurantbetrieb - wie
Uberall anders auch - komplett einge-
stellt werden musste, konnte man zu-
mindest im Hintergrund an einer ganz
enorm wichtigen ,Modernisierungs-

maBnahme® arbeiten: der Gestaltung
einer neuen Restaurant Homepage!

Und das Ergebnis kann sich durchaus
sehen lassen: Da unsere bis vor kurz-
em noch aktuelle Homepage nicht
mehr dem heutigen Standard ent-
sprach und somit recht ,altbacken®

daherkam, wurde im Hintergrund
schon seit einigen Wochen und Mona-
ten an einem neuen medialen Erschei-
nungsbild gearbeitet.

Unser Internetauftritt im neuen Design
ist nun Ubersichtlicher gegliedert und
bietet allen Gasten, Mitgliedern,
Ubungsleitern und Partnern umfang-
reiche Informationen. Neben einem
modernen Design stand vor allem die
Anpassung der Inhalte an die Bedirf-
nisse eines modernen Restaurantbe-
triebes im Fokus der Neugestaltung.
Als Ergebnis erscheint die neue Web-
seite nun im modernen Aussehen mit
bildschirmflillender Gestaltung, einer
Ubersichtlichen Navigation und einer
einfachen Bedienoberflache.

Bei der Erstellung der Website stand
selbstverstandlich die Optimierung fur
mobile Endgerate ebenfalls im Vorder-
grund. So wird die Internetprasenz
jetzt im sog. Responsive Design opti-
mal auf diversen Endgeraten
(Desktop-PC, Tablet und Smartphone)
dargestellt.

Also, seid neugierig und klickt euch
mal durch - und sollte euch ein Fehler
auffallen, freuen wir uns, wenn ihr es
uns kurz mitteilt! Gerne konnt ihr uns
noch Verbesserungsvorschlage schi-
cken, wir freuen uns Uber Lob und Kri-
tik. (E-Mail: info@turnhalle-solingen.de)
Zu finden ist die neue WMTV-Homepa-
ge unter www.turnhalle-solingen.de -
wobei nur die Adresse die ,alte" bleibt.

Daniel Konrad

30 o



Fitness- und Gesundheitstudio

Sponsoring

Neue Ausstattung fiir den Verein

Auch in diesem Jahr konnten wir wie-
der eine groBzligige Spende von der
Stadt Sparkasse Solingen erhalten, die
es uns ermdoglicht hat, wichtige Gera-
te- und Materialanschaffungen fir den
Verein zu tatigen.

Hier ging es insbesondere um Aus-
stattungen flr den neuen Multifunkti-
onsraum im Erweiterungsneubau
unseres WMTV-Fitness-Studios. Wobei
hier das Hauptaugenmerk auf Gerat-
schaften fir Kinder und Jugendliche
gelegt wurde.

Durch diese notwendigen Anschaffun-
gen kdnnen wir uns auch ganz speziell
um unsere Kinder und Jugendliche
kiimmern, damit diese eine punktuelle
Férderung in Anspruch nehmen kén-
nen.

Wir bedanken uns daflir recht herzlich
bei der Stadt Sparkasse Solingen, die
uns mittlerweile jedes Jahr durch eine
groBzigige Spende die Anschaffung
solcher Gerdate ermoglicht. Ermdéglicht
werden diese Zuweisungen durch das
PS-Sparen, namlich der ,PS - der Lot-
terie der Sparkasse®", mit der man
,Sparen, gewinnen und Gutes tun"
kann.

Der WMTV unterstreicht und bestatigt
mit dieser Anschaffung, seinen hohen
Qualitatsanspruch, der sich durch bes-
te Gerdteausstattung und Hygiene-
standards, sowie hoher Qualifizierung
auszeichnet - Vorgaben, welche schon
mehrmals durch diverse Qualitatssie-
gel und Auszeichnungen bestatigt
wurden.

.Fast jeder kennt die folgende Aussa-
ge: ,Mit PS - der Lotterie der Spar-

kasse. Sparen, gewinnen und Gutes
tun®™!? Aber was genau steckt eigent-
lich dahinter, was meint die Sparkasse
mit dem Slogan ,PS - die Lotterie der
Sparkasse fordert insbesondere die
Jugend-, Alten- und Behindertenbe-
treuung und macht dadurch viele ge-
meinnltzige Projekte und
Anschaffungen erst mdéglich.™

Nun ja, dazu muss man erst einmal
das Prinzip hinter dieser ,Lotterie™ er-
ldutern. Man kann bei der Sparkasse
sogenannte Pramienlose kaufen. Diese
kosten 5€ von denen 4€ auf das eige-
ne Sparbuch gespart werden, der
restliche 1€ ist der Loseinsatz mit dem
man monatlich zwischen 2,50€ und
250.000€ gewinnen kann und ein Teil
davon flieBt jeden Monat in gemein-
nldtzige und wohltatige Institutionen,
die sich dann 1x im Jahr um eine
Spende bewerben durfen. Durch die
Teilnahme an PS - der Lotterie der
Sparkasse fordert man also insbeson-
dere die Jugend, Alten- und Behinder-
tenbetreuung. Denn mit 25 Cent Lhres
Lotterieanteils unterstitzen Sie auto-
matisch gemeinntlitzige Projekte oder
Anschaffungen in ihrer Region.™

Daniel Konrad

PS & Sparen

und Gewinnen
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WMTV

Runde Geburtstage

Der WMTV wiinscht alles Gute!

ahre: i ich 70 Jahre:
g?mjone TheyBen Spe Waltraud Buchmeier
Thomas SN ¢ nepe RoIf Fischer
Gabriele von Peter Valentiner
Elke Kuhnlein K Isolde Muiller
Stefanie Struz Werner Poray,
Silke Lieder

Hans Ulrich Wittrock
Irike Kleinhang
Beate Riittgers
Hella Adolphs
Betty Heinen
Edith Halas
Rolf Fabers

4 k.
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Ursula Ka

Brunhi

e, Kaster
isela

gc‘ester Kortenbach

60 Jahre:

Ute Gondorf
Ralf Kécher
Kornelia Ernt
Ralf Vollmann
Bettina Ostbunk

90 Jahre:
Ruth Heinen
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WMTV

Von uns gegangen

Wir nehmen Abschied

Liebe Angehdrige,

wir Menschen erfinden so viele Dinge. Aber noch keiner hat etwas erfunden,
womit wir unsere Lieben wieder aus dem Himmel zurtickholen kénnen. Aber was
fir immer bleibt, ist die Liebe, die Erinnerung und die Bilder in unseren Herzen.
Das kann uns keiner mehr nehmen.

Leider mussten wir von Mitgliedern Abschied nehmen.

Am 25.12.2019 verstarb
Astrid Pauls

Am 27.01.2020 verstarb
Heidi Plaschka

Im Februar 2020 verstarb
Manfred Werner

Am 18.03.2020 verstarb
Bernd Clauberg

Wir werden das Andenken der Verstorbenen in Ehren halten.




WMTV

Informiert

Bewegung im Vorhof des Gerhard-Berting-Haus

Der WMTV Solingen moéchte auch in
diesen , Coronazeiten" helfen und flr
Bewegung sorgen. Insbesondere die
von der Kontaktsperre deutlich betrof-
fenen Bewohner der diversen Alters-
und Seniorenheime haben mit den
Problemen der aufkommenden Lange-
weile zu kampfen. Um den Bewohnern
(und auch den vielen hart arbeitenden
Pflegekraften) etwas Zerstreuung bie-
ten zu konnen, wird der Wald-Mer-
scheider TV hier (etwas) Abhilfe

schaffen und somit (so hoffen wir)
einen kleinen Beitrag zur Bewaltigung
der Pandemie leisten.

Einen kleinen Beitrag zur Zerstreuung
und Abwechslung konnte der WMTV

schon am Dienstag, 28.04.2020, an-
bieten. Denn Andreas Lukosch und
Kim Bick waren an diesem besagten
Vormittag, mit einer weiteren Ubungs-
leiterin des Gerhard-Berting-Hauses,
im Vorhof vor dem Haupteingang pra-
sent.
Bewaffnet mit einem Mikro und dem
notwendigen technischen Equipment,
wurde den Bewohnern dann eine etwa
30-minltige musikalische Bewegungs-
einheit vorgefiihrt. Da sehr viele Ter-
rassen und Balkone in Richtung des
Vorhofes flihren, konnten wir somit
viele Bewohner ansprechen und zum
Mitmachen animieren.

Daniel Konrad




WMTV

Informiert

Weiterhin Teil des Reha-Sport-Netzwerkes des SSB

Die Gesundheit hat in unserer Bevdl-
kerung einen zunehmenden Stellen-
wert. Bewegung, sich wohlfiihlen und
dabei SpaB haben, das sind unsere
Ziele mit Ihnen. Als bedeutender loka-
ler Sport- und Fitnessanbieter haben
wir uns diese Aufgabe zum Ziel ge-
macht. )

Unsere Trainer und Ubungsleiter brin-
gen daflur ihr Know how und Ihre Er-
fahrung mit, um beste Trainingserfol-
ge, Gruppenerlebnisse, SpaB und gute
Laune zu erreichen. Wir wollen Ihnen
den Zugang zur Bewegung im Reha-
sport etwas transparenter gestalten
und versuchen, viele Fragen zu klaren.
Es geht darum, Ihnen die Mdglichkeit
zu geben, durch den Rehasport, Dinge
des taglichen Alltags zu erhalten und
zu verbessern, damit Sie wieder ein
weiteres Stlck Lebensqualitat errei-
chen.

Als fuhrender Sportverein bietet der
WMTV Solingen 1861 e.V. eine breite
Palette von Sportarten und Bewe-
gungsangeboten flr alle Bedlrfnisse
und Lebensphasen.

Rund 230 Sportgruppen im Breiten-,

Freizeit- Reha- und Leistungssport
sprechen fur sich und aus diesem
Grunde ist es nicht verwunderlich,
dass auch der WMTV Solingen ein
wichtiger Teil des
RehaSport-Netzwerk Solingen
ist. Insgesamt haben sich diverse
Sportvereine (Behindertensportge-
meinschaft Solingen, Merscheider TV,
Ohligser TV, der Reha- und Behinder-
tensport Solingen, Solinger LC, Solin-
ger TB, TSG Solingen, TSV Solingen
und zu guter Letzt natlrlich der Wald-
Merscheider TV) zu einem Netzwerk
zusammengeschlossen, um gemein-
sam ihre Starken und Angebote zu
blndeln. Kooperiert und geleitet wird
das Ganze Uber den Solinger Sport-
bund, der zu diesem Zwecke eine um-
fangreiche Broschiire heraus gebracht
hat.
Rehabilitative Bewegungs- und Sport-
angebote, welche auf die Bedlrfnisse
der einzelnen Teilnehmer und Interes-
senten zugeschnitten sind, leisten
einen wertvollen Beitrag zur gesund-
heitlichen Genesung verschiedenster
Beschwerde- und Erkrankungsformen.
Aus diesem Grunde bietet die Bro-
schire (welche auch beim WMTV zu
erhalten ist) eine Ubersichtliche und
nach Indikationen zusammengefasste
Auflistung samtlicher Rehabilitations-
sportangebote der Solinger Sportver-
eine.
Neben einer umfanglichen Angebots-
Ubersicht informiert die Broschure
darliiber hinaus Uber die Rahmenbe-
dingungen im Rehasport. Bei konkre-
tem Interesse, oder aber auch bei
Rickfragen aller Art, steht die Ge-
schaftsstelle vom WMTV (oder die des
Solinger Sportbundes) natirlich jeder-
zeit zur Verfligung.

Daniel Konrad
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Wald-Merscheider Turnverein 1861 e. V. - Adolf-Clarenbach-Strafie 41, 42719 Solingen

Sommerferien 2020

Ladies Spezial

.... mehr als nur ein Sportverein
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YSW&T  WMTV SOLINGEN

Wald-Merscheider Turnverein 1861 e. V. - Adolf-Clarenbach-StraBe 41, 42719 Solingen

Termine:

Montag, 29.06.20; Jumping (WMTV Halle) mit Melli
Mittwoch, 01.07.20:  Entspannung (GH-Halle) mit Ulrike
Donnerstag, 02.07.20: Dance meets Tabata (GH-Halle) mit Michaela

Montag, 06.07.20: Rock the Billy (WMTV Halle) mit Melli

Donnerstag, 09.07.20: Bollywood (GH-Halle) mit Michaela o
Montag, 13.07.20: Pound (WMTV Halle) mit Melli ‘
Mittwoch, 15.07.20:  Entspannung (GH-Halle) mit Barbara
Donnerstag, 16.07.20: Step/Hit (GH-Halle) Mit Michaela
Montag, 20.07.20: Jumping (WMTV Halle) mit Melli

1 Mittwoch, 22.07.20: Klangschalen (GH-Halle) mit Sabine L. ri
Donnerstag, 23.07.20: Ricken (GH-Halle) mit Sabine W.

B Montag, 27.07.20: Qigong (GH-Halle) mit Sabine L.
B Mittwoch, 29.07.20:  Yoga-Flow (GH-Halle) mit Wiebke
Donnerstag, 30.07.20: Klangschalen (GH-Halle) mit Sabine L.

Montag, 03.08.20: Tai Chi (GH-Halle) mit Sabine L.
Mittwoch, 05.08.20: Latin Dance (GH-Halle) mit Michaela
Donnerstag, 06.08.20: Yin-Yoga (GH-Halle) mit Wiebke

Save the Date!

Informationen:

Uhrzeit: 19:00 bis 21:00 Uhr

Kosten: 6,00 Euro fr Mitglieder, 10,00 Euro far Nichtmitglieder

Anmeldung: Unter Info@wmtv.de oder per Post mit dem Farmular
Kursanmeldung (www.wmtv.de). Aufgrund der aktuellen
Bedingungen gibt es starke Teilnehmerbegrenzungen.

Néiheres: www.wmtv.de/ladies-spezial

... mehr als nur ein Sportverein
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YSW&T  WMTV SOLINGEN

Wald-Merscheider Turnverein 1861 e. V. - Adolf-Clarenbach-StraBe 41, 42719 Solingen

Termine:

06.07.20 bis 10.07.20:
13.07.20 bis 17.07.20:
13.07.20 bis 17.07.20:
03.08.20 bis 07.08.20:

oder Wanderungen.

Naheres:

Hockeywoche
Sport- und Spielwoche
Tenniswache
Ferienfreizeit

Informationen:

In diesen Angeboten bekommt ihr einen Einblick in diverse Sportarten des WMTV
wie Handball, Tennis, FuBball oder Hockey und gleichzeitig wird viel gespielt, so
dass ihr Euch richtig austoben kannt. Manche Angebote enthalten auch Ausflige

Uhrzeit: 09.00 bis 16:00 Uhr

Ort: Anlage des WMTV
Adolf-Clarenbach-5Str. 41
in Solingen Wald

Kosten: 99 Euro fur Mitglieder, 109 Euro flr Nichtmitglieder
Inklusive Verpflegung und Betreuung
Alter: 8- 14 Jahre

Anmeldung: Unter info@wmtv.de oder per Post mit dem Formular
Kursanmeldung (www.wmtv.de). Aufgrund der aktuellen
Bedingungen gibt es starke Teilnehmerbegrenzungen.
www.wimtv.de/kinder-sommerferien

Save the Date!

... mehr als nur ein Sportverein
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WMTV

Ferienprogramm

Wir bieten auch in den Sommerferien Programm an

»~Auch in diesem Sommer wird es beim
WMTV Solingen 1861 e.V. wieder ein
abwechslungsreiches  Sommerferien-
Programm geben. Wir wollen allen
Mitgliedern auch in dieser speziellen
Situation interessante und spannende
Angebote anbieten.

Die  Anmeldungen mit den ent-
sprechenden Bezahlungen der Ange-
bote sind Grundlage flir schoéne
Sommerferien. Anmelden konnt Ihr
Euch ganz bequem per Fax, Post, per-
sonlich in der Geschaftsstelle oder per
Mail. Unsere qualifizierten Ubungslei-
ter/innen freuen sich auf interessante
Stunden mit euch. Fur Rickfragen
steht euch das Team der Geschdfts-
stelle gerne jederzeit zur Verfligung..."
Nachfolgend eine Ubersicht unserer
Kinderferien-Freizeit-Angebote...

~Hockeycamp" (06.07.2020 bis
10.07.2020)

In dieser Woche erlernt ihr das
Hockeyspielen bzw. kénnt euer Wissen
weiter vertiefen. Das Erlernen von
Techniken, sowie allgemeine Ballspie-
le, Fitness und Spiele in der Halle/ auf
dem Feld stehen auf dem Programm.
Hohepunkt ist das Erlangen des
Hockeyabzeichens mit Urkunde, Me-
daille und Foto. Bitte Sportsachen fir
drinnen und drauBen mitbringen. Fr
Kinder zwischen 8 und 14 Jahren.

Der Unkostenbeitrag fir dieses Ferien-
angebot liegt fir WMTV-Mitglieder bei
99,- Euro und fur Gaste bei 109,- Eu-
ro. Incl. Verpflegung und Betreuung.

Uhrzeit: 09.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Wo: Turnhalle WMTV und AuBenanlage
Adolf-Clarenbach-Str.41

Kosten: 99 Euro fur Mitglieder,

109 Euro fur Nichtmitglieder,

Inkl. Verpflegung und Betreuung
Anzahl: Mindestens 10 Kinder -
Maximal 20 Kinder

Leitung: Annette Brunner und Team

Sport- und Spielwoche
(13.07.2020 bis 17.07.2020)

In dieser Woche bekommt ihr einen
Einblick in diverse Sportarten vom
WMTV wie z. B. Handball, Selbstver-
teidigung, FuBball, Hockey etc. und
gleichzeitig wird viel gespielt, sodass
ihr euch richtig austoben kénnt.

Der Unkostenbeitrag flr dieses Ferien-
angebot liegt fir WMTV-Mitglieder bei
99,- Euro und flr Gaste bei 109,- Eu-
ro. Inkl. Verpflegung und Betreuung.
Fur Kinder zwischen 8 und 14 Jahren.

Uhrzeit: 09.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Wo: Turnhalle WMTV und
AuBenanlage Adolf-Clarenbach-Str. 41
Kosten: 99 Euro fur Mitglieder,

109 Euro fur Nichtmitglieder,

Inkl. Verpflegung und Betreuung
Anzahl: Mindestens 10 Kinder -
Maximal 20 Kinder

Leitung:Andreas Lukosch und Team

»



Mit Energie
und Engagement

fur Solingen.

Als einer der grofiten Forderer in Solingen Ubernehmen wir jeden
Tag Verantwortung fiir unsere Stadt. Dabei unterstiitzen wir zahlreiche
Projekte in Solingen.

Weitere Informationen erhalten Sie unter stadtwerke-solingen.de

STADTWERKE
SOLINGEN

www.stadtwerke-solingen.de



WMTV

Ferienprogramm

~Tenniscamp" (13.07.2020 bis
17.07.2020)

In dieser Woche erlernt ihr das Ten-
nisspielen bzw. koénnt euer Wissen
vertiefen. Viele Tennisspiele und Tech-
niken sowie allgemeine Ballspiele, Fit-
ness und Spiele in der Halle / auf dem
Feld stehen auf dem Programm. Unse-
re Trainer freuen sich auf euch. Bitte
Sportsachen fir drinnen und drauBen
mitbringen. Fir Kinder zwischen 8 und
14 Jahren.

Der Unkostenbeitrag flr dieses Ferien-
angebot liegt fir WMTV-Mitglieder bei
99,- Euro und fur Gaste bei 109,- Eu-
ro. Inkl. Verpflegung und Betreuung.

Uhrzeit: 09.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Wo: Turnhalle WMTV und Tennisanlage
Adolf-Clarenbach-Str. 41

Kosten: 99 Euro flr Mitglieder,

109 Euro flr Nichtmitglieder,

Inkl . Verpflegung und Betreuung
Anzahl: Mindestens 10 Kinder -
Maximal 20 Kinder

Leitung: Tennis-Team und Trainer

~Ferienfreizeit" beim WMTV
(03.08.2020 bis 07.08.2020)

In dieser Woche wollen wir eine bunte
Mischung aus verschiedenen Aktionen
gemeinsam mit euch durchfihren.
Sportliche Aktionen in der Halle / auf
unserem AuBengelande mit vielen
Spielen sowie verschiedene Ausflige,
welche fir Kinder geeignet sind. Lasst
euch Uberraschen. In den vergange-
nen Jahren hatten wir immer tolle
Ausflige und viel SpaB gehabt. Es hat
sich immer gelohnt. Fir Kinder zwi-
schen 8 und 14 Jahren.

Der Unkostenbeitrag fiir dieses Ferien-
angebot liegt fur WMTV-Mitglieder bei
99,- Euro und fir Gaste bei 109,- Eu-
ro. Inkl. Verpflegung und Betreuung.

Uhrzeit: 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Wo: Turnhalle WMTV, AuBenanlage
und Ausfliige, Adolf-Clarenbach-Str. 41
Kosten: 99 Euro flr Mitglieder,

109 Euro fir Nichtmitglieder, Inkl.
Verpflegung, Ausfliige und Betreuung
Anzahl: Mindestens 10 Kinder -
Maximal 20 Kinder

Leitung: Andreas Lukosch und Team

Daniel Konrad

Taalich frisches Obst und Gemiise im

Om@mm

\ﬂ Wﬂa‘.d
\1 etern Wit

Manfred Obermiiller

Friedrich-Ebert-Strape 134 - Telefon (01 74) 8 38 99 33 °
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Hockey

Informiert

Neue Ausriistung fiir unsere Torhiiter

Die Hockey-A-MadchenMannschaft des
WMTV Solingen 1861 e.V. bedankt
sich ganz herzlichst bei der Firma item
fir die Finanzierung einer neuen Tor-
wartausristung.
Das neue wertvolle Equipment wird si-
cherlich viele Tore verhindern und der
Mannschaft zahlreiche Siege ermdgli-
chen.

Annette Brunner

APOTHEKE

Robert Bialek

Friedrich-Ebert-Str. 179
42719 Solingen

Telefon 0212-2 30 94 37
Telefax 0212- 2 30 54 38

UMZUGE

vee Mit
freundlichen
Fachleuten.

Wir biaten lhnen
professionelle
Abwicklung und
individuellen Service.

Bitte sprachen Sie

uns an, damil wir

Sie beraten und ein
Angebot erstellen.

EHLENBELCK

Solingen-Wald = Bohnhof
Tel. 0212 /2300211 »Fax 02 12 /31 2026
E-Mail: umzug@ehlenbeck.de
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Hockey

Schulsport

Hockey in der Grundschule Rosenkamp

Wie jedes Jahr findet in der Grund-
schule Rosenkamp ein Sportprojekttag
statt. Wie schon, dass die Lehrer sich
fir die Sportart Hockey entschieden
hatten und somit nur der WMTV Solin-
gen 1861 e.W.
konnte.

in Betracht kommen

Am Mittwoch, den 19.02.2020, 8.00
Uhr, war es dann soweit und 22 Schu-
ler und Schiilerinnen der dritten und
vierten Klasse, eine Lehrerin und die

Trainerinnen des WMTVs, Annette
Brunner und Fabienne Weber, freuten
sich auf einen erlebnisreichen vier-
stiindigen Vormittag.
Nach einer Vorstellungsrunde wurden
zum Aufwarmen und zum Kennenler-
nen der motorischen Fahigkeiten eines
Hockeyspielers verschiedene Spiele,
wie 'Turnschuh-Hockey' und Staffel-
ldufe gepaart mit Denkaufgaben
durchgefihrt.
Mit einer kurzen Trinkpause waren die
Kids nun gespannt den passenden
Hockeyschlager in die Hand zu neh-
men und die zuvor erklarte Regelkun-
de praktisch umzusetzen - der richtige
Hallenhockey-Ball war naturlich auch
mit dabei.
Elemente aus dem Hockeybereich, wie
Passen, Dribbling, Torschuss, Zielge-
nauigkeit und Schnelligkeit wurden
von den Kindern aufmerksam ange-
nommen und in verschiedenen Ubun-
gen gekonnt umgesetzt. Am meisten
SpaB kam dann bei dem Turnier - je-
der gegen jeden - unter den vier
Mannschaften, auf. AbschlieBend wur-
de nicht nur die Siegermannschaft ge-
ehrt, sondern alle Schiler und
Schulerinnen erhielten eine Urkunde
fir die erfolgreiche Teilnahme am
Schulprojekttag.

Annette Brunner

o a5



Hockey

Unterwegs

Abwechslung zum normalen Trainingsalltag

Zur Abwechslung zum wochentlichen
Training in der Halle trafen sich am
Dienstag, den 24.02.2020, die Mini-
und D-Hockeyspieler und Spielerinnen
auf dem Eis. Nicht nur die Kids hatten
SpaB, auch die zahlreichen Mitter er-
freuten sich an netten Gesprachen und
ihren zufriedenen Kindern.

,Es ist so wichtig, mal etwas Anderes
mit den Kids zu machen und den
Hockeyschlager auBen vor zu lassen,"
resimierte die Trainerin Annette Brun-
ner. ,So lernen sich alle intensiver
kennen und freuen sich dann wieder
umso mehr auf das Wiedersehen beim
Hockeytraining."

Annette Brunner

HOCKEY auf dem Eis - 25.02.2020

46 p v of



Freizeitsport
Fussball

Das #stayathome-Turnier

Mit 2 x 11 Freunden FuBballspielen,
ach ja (...) da war ja mal was. Und ge-
rade in den Ferien, wenn auch noch
das Wetter super mitspielt, ist der
Drang und der Wunsch nach Bewe-
gung natdrlich normalerweise riesen-
groB. Aber was ist in Zeiten von
Covid-19 schon normal?!

In den schwierigen Zeiten, muss(te)
vieles online erledigt werden, auch der
Wald-Merscheider TV war deshalb in
vielen Bereichen kraftig dabei. So
auch mit unserer Hobby-FuBballgrup-
pe, die unter der Leitung von Phil Lu-
kosch zusammen ein ,FIFA 20 -
Turnier™ absolvierte.

Zur Erklérung: Das Spiel wurde online
Uber die Playstation gespielt, im Mo-
dus ,Jeder gegen Jeden". Jeder Mit-
spieler bekam eine Mannschaft, mit
welcher er das ganze Turnier bestrei-
ten durfte. Bei der ersten Auflage,
quasi dem Pre-Turnier am Sonntag-
abend, 05.04.2020, waren Vereine wie
Borussia Dortmund, Bayer 04 Lever-
kusen, FC Barcelona oder die Natio-

nalmannschaft von Frankreich dabei.
Gespielt wurde dies - wie schon er-
wahnt - online und die Teilnehmer
konnten U(ber Headsets miteinander
kommunizieren, so dass auch die Ge-
selligkeit nicht zu kurz kam.

Daniel Konrad / Phil Lukosch

EICHNER/SS
STAHLHAUS

ELEKTROINSTALLATIONEN FilR HAUS & INDUSTRIE

GMBH

WevyerstraBe 259 und 263
42719 Solingen ~ Wever
Telefon O2 12 - 31 05 88
Fax 02 12 - 31 05 08
www.stahlhausgmbh.de

-
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Freizeitsport

Fussball

TSV und WMTV starten Fussball-Funliga

,Du hast Probleme am normalen
Spiel- und Trainingsbetrieb eines FuB-
ballvereins teilzunehmen? Kein Pro-
blem, bei uns ist *jeder* herzlich
willkommen. Wie der Name es schon
vermuten lasst, steht der SpaB bei uns
uber allem. Bei uns spielen Kinder und
Jugendliche mit und ohne Behinde-
rung zusammen und unseres Partners
~Aktion-Mensch" ist das Ganze vollig
kostenfrei!

Wir suchen Teams in den Altersklassen
U10 und U16, welche sich an 4-5
Spieltagen im Jahr treffen. In den
Sommermonaten spielen wir auf
Kleinfeld in der Freilufthalle des TSV
an der Neuenkamper StraBe, zur kal-
ten Jahreszeit geht es Indoor weiter.
Eure Teams sollten mindestens 7
Spieler haben, wobei es véllig egal ist
wie leistungsstark ihr seid."

Die ersten Termine der FuBball-Funliga
stehen bereits fest:

Wann: Donnerstag, 21. Mai (Christi
Himmelfahrt)

Ort: Neuenkamper Str. 41, 42657
Solingen

Uhrzeit: 10 Uhr bis 15 Uhr

Wann: Samstag, 15.August
Ort und Uhrzeit: wird noch frihzeitig
bekannt gegeben.

Bei weiteren Rickfragen oder bei Mel-
dungen von Teams kdnnt ihr euch ger-
ne bei uns melden:

TSV Solingen:

Jugendleiter: Thorsten Marks
Email: thorsten.marks@tsv-
solingen.de

WMTV Solingen:
Ansprechpartner: Phil Lukosch
Email: henriklukosch@gmail.com

Daniel Konrad




Freizeitsport

Fussball

Fussball-Freundschaftsspiel gegen den TSV Solingen

Es hat sich schon zu einer kleinen Tra-
dition entwickelt: die Freundschafts-
spiele der Inklusions-Mannschaft vom
WMTV Solingen 1861 gegen befreun-
dete (Inklusion)-Teams der Region. Ei-
ne Tradition, die auch in diesem Jahr
wieder seine Fortsetzung fand...

Der Wald- Merscheider Turnverein
(WMTV) lud am 01.02.2020 zum wie-
derholten Male zu seinem ,Inklusi-
onsspiel® in die Turnhalle FALS. Der
neue TSV Solingen war der diesjahrige
,Gegner".

Doch Gegner kann man unseren Gast
nicht nennen, weil es immer ein herz-
liches Miteinander unter den Kindern
und den Trainern ist. Doch sportlich
gesehen war es ein toller Tag, als ers-
tes spielten die Ul2 gegeneinander.
Nach 40 Minuten war dann Ende und
das Spiel ging 6:3 fiir den WMTV aus,

e
—

—
e

unter dem Aspekt Fair-Fair-Play.
Insgesamt nahmen an diesem Spiel 50
Kinder teil und es hat allen wieder ein-
mal sehr viel SpaB gemacht. Ein
dickes Dankeschdén an das gesamte
Team des TSV Solingen. Ganz beson-
ders an Phil, Faruk und Torsten Marks,
die einen reibungslosen Ablauf organi-
siert hatten.
Da es bei diesem Inklusionsspiel keine
echten Sieger gab, haben alle Kinder
gewonnen und zum Abschluss gab es
noch ein ElfmeterschieBen. ,Es war
wieder schon, da Kinder mit und ohne
Einschrankungen gemeinsam mitein-
ander einen tollen Sport ausfiuhren
konnten®, resiimierte ein begeisterter
Andreas Lukosch (Ressortleiter Sport)
am Ende des Tages.

Daniel Konrad




Badminton

Meisterschaft

Eine sehr erfolgreiche Saison der Federballer

Leider musste die sehr erfolgreiche
Saison der Badmintonabteilung des
WMTV aufgrund von Corona vorzeitig
beendet werden. Dennoch wurden die
bis dahin erreichten sportlichen Er-
gebnisse nicht negativ vom vorzeiti-
gen Saison Abbruch beeinflusst — im
Gegenteil, denn die Senioren-Mann-
schaften vom Wald-Merscheider TV
kénnen auf eine recht erfolgreiche
Saison zurickblicken.

Die vierte Mannschaft schlieBt die Sai-
son in der Kreisklasse auf dem 3. Platz
ab. Da die Mannschaft leider oft nicht
vollstédndig antreten konnte, ist die
Platzierung umso beachtlicher!

Die dritte Mannschaft kann nach einer
sehr starken Saison den Aufstieg aus
der Bezirksklasse in die Bezirksliga

Auch die zweite Mannschaft kann die
vergangene Saison mit dem Aufstieg
in die Landesliga abschlieBen! Das
langer bestehende Ziel aufzusteigen,
konnte nun endlich durch eine verlust-
punktfreie Saison erreicht werden.

Die erste Mannschaft kann nach dem
Wiederaufstieg in die Verbandsliga
ebenfalls auf eine sehr starke Saison-
leistung zurlckblicken. Am Ende der
Saison wurde sogar der 2. Platz in der
Tabelle erreicht. Der erste Platz in der
Verbandsliga war bereits frihzeitig an
die sehr stark besetzte Mannschaft aus
Bochum vergeben.

Aktuell ruht der Spiel- und Trainings-
betrieb. Dennoch hoffen wir, dass die
kommende Saison so erfolgreich wei-
terlaufen wird, wie die vergangene

feiern! aufgehort hat.
Daniel Konrad
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Badminton

Meisterschaft




Badminton
uls

Spielgemeinschaft MTV/WMTYV holt sich den Titel

Ein toller Erfolg fur die Ul5 Spielge-
meinschaft vom Merscheider TV und
dem WMTV Solingen 1861 e.V., denn
das Schilerteam holte im Bezirk Sud 1
den Meistertitel!

Es war ein knappes Rennen mit der
,Stadtwerke Solingen Badmintonschu-
le" des STC BW Solingen, in dem sich
die Kooperation von MTV und WMTV
bei Punktgleichheit nur durch das klar
bessere Spielverhdltnis den ersten

Platz sicherte.

Fur das erfolgreiche Team spielten: Li-
sa Omachel, Lena WeiBmeier, Greta
Goosmann, Shatusan Vairamuthu, Si-
mon Goosmann, Ilias El Ouardani, Mi-
chel Irmscher, Fabian Busch und
Moritz Grusdat.

Wir gratulieren herzlich zu diesem Er-
folg!

Daniel Konrad
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Kampfsport
Kung-Fu

Erfolgreiche Kung-Fu-Priifungen abgelegt

,Die chinesischen Kampfkiinste haben
eine mehrere tausend Jahre alte Ge-
schichte. Schon zu Zeiten des legen-
daren "Gelben Kaisers" im 3. Jh. v. Ch.
und spater in der YiDynastie sollen
der Bevdlkerung Kampf und Bewe-
gungsubungen zur Gesunderhaltung
befohlen worden sein. Darstellungen
auf Vasen zeigten bereits um 1.000
v.Chr. Faustkampftechniken. (...)"

Und auch beim WMTV Solingen gibt es
im Bereich der Selbstverteidigung
zahlreiche Angebote fur alle Alter-
sklassen, inkl. der dazugehdrigen Pri-
fungen.

So wurden im Monat Méarz 2020 unter
den Augen des Prifungskomitees von
folgenden Kindern und Jugendlichen
erfolgreiche Abnahmen im Kungfu
durchgefihrt:

Den ersten roten Streifen im Shaolin-
Kempo-Kungfu haben folgende Schu-
ler erfolgreich bestanden:

Paul Raabe

Tom Hanicke

Den zweiten roten Streifen im Shao-
lin-Kempo-Kungfu haben folgende
Schiler erfolgreich bestanden:

Giorgia Campo

Henry Puttbach

Den dritten roten Streifen im Shaolin-
Kempo-Kungfu haben folgende Schu-
ler erfolgreich bestanden:

Marlon Machenbach

Emilie Waag

Timo Von der Bank

Noah Strzelczyk

Louis Strzelczyk

Luis Blum

Lars Kreuder

Finn Schumacher

Bisrat Franke

Den Gelbgurt im Shaolin-Kempo-
Kungfu haben folgende Schiiler erfolg-
reich bestanden:

Jacob Jaber

Den Orangegurt im Shaolin-Kempo-
Kungfu haben folgende Schiiler erfolg-
reich bestanden:

Finn Pattbach

Den Gringurt im Shaolin-Kempo-
Kungfu haben folgende Schiiler erfolg-
reich bestanden:

Noah Schwamborn

Den Blaugurt im Shaolin-Kempo-
Kungfu haben folgende Schiiler erfolg-
reich bestanden:

Keano Sonnenschein

Dem Prifungskomitee gehdrten fol-
gende Personen an: Andreas Lukosch,
Richard Diermann, Antje Gondorf,
Hannah Grabow und Keano.

Wir beglickwunschen alle Teilnehmer
zu ihren Leistungen.

Daniel Konrad
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Rugby

Schulsport

Abwechslung fiir Schiiler zweier Schulen

Am Donnerstag, 30.01.2020, war die
Rugby-Abteilung des Wald-Merschei-
der TVs zu Besuch in der Friedrich-Al-
bert-Lange-Schule. Im Rahmen der
Projektwoche mit dem Thema ,Wir in
Europa® wurden zwei verschiedene
Gruppen in das Thema Rugby einge-
fihrt. Gareth Curtis, Team Manager
und Jugendleiter unserer ,Gentleman's
Sport Abteilung® der ,Solingen Ze-
bras®, bot in der Turnhalle dement-
sprechend ein interessantes Schnup-
pertraining an. Geboten wurden
Passen, Laufen und Rugby in der so-
genannten ,Tag-Variante" - einer fast
kontaktlosen Version des aufregenden
Sportes. Angenommen wurde das An-
gebot von Schilern der Altersgruppe
11 bis 16 Jahren, wobei leider nur ein
Madchen mit dabei war - obwohl Rug-
by nicht nur etwas fir Jungen ist
Insgesamt waren 30 Jugendliche da-
bei, die das Angebot sehr gut annah-
men und jede Menge Spal3 dabeihat-
ten.

Keine Woche spater, genauer gesagt
am Mittwoch, 05.02.2020, war Gareth
Curtis in der Don-Bosco-Schule / Haan
zu Gast. Auch da wurde ein Rugby
Schnupper-Training angeboten, dies-
mal fur die Kinder der 4. Klasse im
Rahmen ihres Sportunterrichtes. 23
Kinder in einer Sporthalle, was schon
einer kleinen Herausforderung glich,
wurden spielerisch in das Thema Rug-
by eingefiihrt. Es wurden verschiede-
nen Rugby-basierte-Spiele und Ubun-
gen durchgefiihrt und am Ende wurde
dann auch das ,echte® Spiel absol-
viert.

Ziel dieser Aktionen war und ist es, die
faszinierende Sportart Rugby bekann-
ter zu machen und der Offentlichkeit
zu vermitteln, dass dies einer der viel-
faltigen Angebote des WMTVs ist. Egal
ob Anfanger oder Fortgeschrittener,
jeder Gast ist gerne gesehen. Weitere
Informationen Uber unsere Rugby-Ab-
teilung gibt es natirlich auch online,
unter www.wmtv.de.

Daniel Konrad
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Volleyball

Informiert

Volleyball-Talente mit Trainingsstart und Titeltraumen

Auch wenn der groBe Traum, den
Westdeutschen Meistertitel nach dem
U 12 Erfolg 2018 und dem U 13 Erfolg
2019, dieses Jahr in der U 14 auch zu
erobern und sich fir die Deutschen
Meisterschaften zu qualifizieren, durch
die vorzeitige Beendigung der Saison
geplatzt ist, geht flr einige Talente der
Red Devils der Traum von Medaillen
weiter.

Mit dem 9.Platz, als jliingstes Team bei
den U 16 Westdeutschen Meister-
schaften in Bielefeld und den souvera-
nen Siegen bei den Qualifikationsrun-
den der U 14, zahlen die U 16 Red
Devils fir die kommende Saison in der
neuen Setzliste der NRW-Liga U16 zu
den drei Topteams in NRW.

"Wir sind in den letzten drei Jahren
ohne Niederlage auf der Erfolgswelle
geschwommen und natlrlich ist es

schade, dass wir uns dieses Jahr mit
dem Titel-Hattrick und der Teilnahme
bei den Deutschen Meisterschaften in
Berlin nicht belohnen konnten, aber
der Sport war in den letzten Monaten
nicht bedeutend, die Gesundheit aller
so Trainer

Generationen geht vor",
Helmut Weissenbach.

Gleich drei Talente der Red Devils dur-
fen noch von der Teilnahme bei den
Deutschen Teammeisterschaften U 15
vom 17.7.-19.7.2020 in Dachau trau-
men. Alexander Maschke, Kai Thied-
mann und Levi Weissenbach starten
im Sand fir die TuSA Dusseldorf. Die
Landesverbande und der Deutsche
Volleyball Verband haben die Finaltur-
niere noch nicht abgesagt und die Ta-
lente steigen ab dem 18.05.2020
wieder in das Training unter Hygiene-
vorschriften ein. In der U 14 Klasse
zahlen Kai Thiedmann mit seinem
Partner Levi Weissenbach nach der
Bronzemedaille letztes Jahr zu den Ti-
telanwartern auf den NRW-Titel.

Auch in der Schule hoffen Eric Ly und
Levi Weissenbach auf die Teilnahme zu
den Deutschen Schulmeisterschaften,
die erst im November 2020 stattfin-
den. Mit der Schulmannschaft des
Gymnasium Vogelsang konnten die
beiden Red Devils mit ihrem Team den
Serienmeister aus Essen bezwingen
und in das NRW-Schulfinale einziehen.

Daniel Konrad
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Handball

1. Damen

Marek Czechowski libernimmt das Zepter

Gute funf Wochen sind mittlerweile
vergangen, seitdem Sven Siemens
,seinen® Madels und dem Verein mit-
geteilt hat, das er fur sie ab der
nachsten Saison nicht mehr als Trainer
zur Verfligung stehen wird. 13 Jahre
Doppelbelastung als Trainer und Spie-
ler - davon die letzten beiden Jahre
beim WMTV - haben beim 31-jahrigen
ihre Spuren hinterlassen. ,Er braucht
mal eine Pause und will sich dariber
hinaus etwas mehr um seine Familie
kimmern", so Pressesprecher Daniel
Konrad, der diese Entscheidung zwar
sehr schade findet, aber durchaus

nachvollziehen kann.

Seit der Entscheidung Siemens wur-
den zahlreiche Gesprache mit magli-
chen Nachfolgern und Interessenten
gefuhrt. Dabei hat sich ganz schnell
ein Favorit herauskristallisiert, und
zwar in Persona des 52-jahrigen Marek

Czechowski, der als Selbstandiger in
der Baubranche arbeitende, seit 32
Jahren verheiratete Vater von zwei
Kindern und (noch) in Langenfeld le-
bende Czechowski. Im Juni zieht er
nach Burscheid ins Bergische Land. Er
ist mittlerweile seit Gber 20 Jahren als
Ubungsleiter tatig.

Er gilt als sehr vereinstreu und war bei
seiner letzten Station Uber 20 Jahre
lang dabei. Zurzeit ist er noch beim
SFD ‘75 Dusseldorf (Verein fur Sport
und Freizeit von 1975 Dusseldorf-Sid
e. V.) tatig, wo er fur die 1. Damen
verantwortlich ist, welche in der Lan-
desliga spielen. Angefangen hatte er
damals bei der weiblichen A-Jugend
des Garather SVs und spater bei den
1. Garather Damen. Als Trainer konnte
er mit diesem Team dann drei Aufstie-
ge in Folge feiern — von der Kreisliga
bis in die Verbandsliga. Dort schaffte
er auch das Kunststiick 18 (!) Monate
lang ungeschlagen in der heimischen
Halle zu sein. Vor gut 10 Jahren wech-
selte die Handballsparte des Garather
SV zum SFD 75 und somit auch Ma-
rek Czechowski, der seinem Team
auch nach dem Wechsel die Treue
hielt.

Obwohl Czechowski sehr vereinsloyal
ist, sieht auch er einen Tapetenwech-
sel fur notwendig an: ,Ich bin sehr
engagiert und stehe zu 100% zudem
was ich tue. Leider ist die personelle
Situation beim SFD sehr schwierig ge-
worden. (Anmerkung der Redaktion:
Der SFD hat nur eine Damenmann-
schaft und keine eigene weibl. Jugend)
Da ich mich aber als Trainer gerne
weiter entwickeln und beweisen
mochte, kam die Zeit “Tschiss® zu
sagen - obwohl mir die Entscheidung
sehr schwer gefallen ist". »
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Handball

1. Damen

Nachdem er sich noch zwei weitere
Vereine angeschaut hatte, war fir ihn
die Entscheidung ,pro WMTV" sehr
schnell gefallen. Auch unsere 1. Da-
men, die mit Marek vorab ein Probe-
training absolvierten, waren sich sehr
schnell in ihrer Entscheidung einig.
,Der WMTV Solingen ist ein GroBver-
ein, dessen Handballsparte super or-
ganisiert und perfekt strukturiert ist",
so der zuklnftige neue Trainer, der
sich beim Probetraining auch sofort
sehr wohl und heimisch fuhlte.

,Die Vielzahl an Jugendmannschaften
werden flUr die Zukunft sorgen. Und
nicht zuletzt auch die aktuellen 1. Da-

men, wo sehr viel Potenzial drin-
steckt®, sieht er groBe
Entwicklungsmdglichkeiten. Er selbst

mochte die tolle Arbeit vom scheiden-
den Trainer Sven Siemens weiter fort-
setzen und den WMTV in die oberen
Tabellenplatze bringen.

Aufgrund dessen, dass der Solinger
GroBverein mit drei Damenmann-
schaften in den unterschiedlichsten
Leistungsklassen sehr ordentlich auf-
gestellt ist, sieht Czechowski auch fir
die nachwachsende Jugend sehr gute
Chancen. ,Alle Seniorenmannschaften
kénnen und werden dadurch nur profi-
tieren. Denn diese kénnen dann im-
mer wieder mit neuen hungrigen
Jugendlichen planen.”™ - eine Aussage
die nicht nur bei Daniel Konrad, als
Gesamtverantwortlicher fir den Mad-
chen-Bereich der C, B und A-Jugend,
auf offene Ohren stoBt...
Die Handballabteilung vom Wald-Mer-
scheider TV freut sich auf Marek
Czechowski und heiBt ihn herzlich will-
kommen!

Daniel Konrad

Lokales, Tipps, Termine,
Freizeit, Gesundheit u. v. m.
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Handball

1. Herren

Die Zeichen stehen auf Kontinuitat

Die ersten Herren vom Wald-Mer-
scheider TV, selbstbewusst ,WMTV. Die
Erste." genannt, lieben die Kontinuitat.
Das zeichnet sich nicht nur beim The-
ma Personalfragen aus, nein, auch der
Blick auf die bis zur ,Corona-Pause"
verlaufende Saison lasst Jahr fur Jahr,
ein gewisses ,Auf-und-Ab-Muster" er-
kennen.

Nach einer sehr guten und intensiven
Saisonvorbereitung, mit durchweg
sehr erfreulichen Ergebnissen, folgte
ein Saisonstart, der mit vier Niederla-
gen am Stick nicht schlechter hatte
laufen koénnen (...). Mittlerweile hat
sich das Team wieder deutlich gefes-
tigt, sodass man, trotz der immensen
~Anfangs-Hypothek™ von 8-Minus-
punkten, den Klassenerhalt mit dem
aktuellen 9. Platz fest im Visier hat.
Dartber hinaus haben sich unsere
+~WMTV. Die Erste“-Herren, genau wie
unsere 1. Damen auch, abermals flr
das Pokal-Halbfinale des Bergischen-
Handball-Kreise qualifiziert.

Auch in der kommenden Saison wird
es bei den 1. Herren vom Wald-Mer-
scheider TV ein alt bewdahrtes ,Trainer-
Trio® geben, mit einem Marc Riehmer

an der Spitze. Riehmer, der das Amt
des Headcoach im Frihsommer 2017
von seinem damaligen Vorganger
Micha Idelberger Ubernahm, startet
dann schon in seine vierte ,WMTV. Die
Erste."-Saison.

Unterstitz wird der B-Lizenz-Inhaber
dabei von seinem Trainerpartner
Christian Fanenbruck (ebenfalls im Be-
sitz der B-Lizenz) und vom Torwart-
trainer Thilo Faust, der im Verein
speziell fur die Belange der Torhter
verantwortlich ist.

Gemeinsam werden diese drei auch im
nachsten Jahr fir die Geschicke unse-
rer 1. Herren verantwortlich sein. Per-
sonelle Anderungen wird es nach dem
heutigen Stand nur punktuell geben.
Insbesondere die Einbindung der Ju-
gend, welche zur Zeit Spielpraxis in
der 2. Herrenmannschaft (,WMTV. Die
Zweite.") sammeln, soll primar voran-
getrieben werden. Wobei der eine oder
andere altgediente Recke aus der Ers-
ten eventuell im zweiten Team einen
Gang runter schalten mochte.

Daniel Konrad




Handball

Turniere

Die Stadion-Turniere miissen leider abgesagt werden

Lange Zeit haben auch wir mit unserer
Entscheidung abgewartet, aber jetzt
ist es leider auch bei uns Gewissheit:
unsere beiden Stadion-Turniere mus-
sen abgesagt werden. Dabei handelt
es sich um unseren ,WMTV-Jugend-
Cup" (20./21.06.2020) und um unser
»25. GrofB3feld-Turnier® (28. Juni 2020),
welche allesamt auf der Jahnkampf-
bahn im Sportpark-Solingen-Wald hat-
ten stattfinden sollen.
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BUCHHANDLUNG STEFAN DECKEN
r RAINER FRANCKE)

Auch in diesem Monat
erscheinen in
Deutschland wieder mehr
als 1000 neue Romane
und mehr als 700 neue
Kinderbiicher.

Die haben wir zwar nicht
alle vorritig, konnen sie
aber zum néichsten Tag
bestellen.

Da wird doch was
fiir Sie dabei sein!

BUCHERWALD

Walder Kirchplatz 36
42719 Saliny
Telefon 31 83 19
Telefax 3106 27

I EE E RV

www buechenwald-solingen. de

60 o



Handball

Turniere

Speziell unser +WMTV-Jugend-
Cup" (bis 2019 noch ,HSG-Jugend-
Cup") ist weit Ubers Bergische Land
hinaus bekannt, sodass wir stets
Teams aus ganz NRW bei uns begri-
Ben durften; nicht nur aus dem HVN,
sondern auch aus dem benachbarten
Umfeld. Auch fiir dieses Jahr lagen
uns trotz der unklaren Lage schon
wieder zahlreiche verbindlichen An-
meldungen vor, sodass man auch
2020 wieder von einem enormen Zu-
spruch sprechen konnte.

Wegen der Erfolge der letzten Jahre ist
der ,WMTV-Jugend-Cup" zu einem der
groBten Uberregionalen Sportveran-
staltungen dieser Art aufgestiegen,
was uns zweifelsohne zu einer der
klingenstadtischen GroBveranstaltun-
gen zahlen lasst. Aus diesem Grunde
werden wir unser Turnier in diesem
Jahr aussetzen.

Verschoben ist nicht aufgehoben! Ge-
treu nach diesem Motto verféhrt auch
der WMTV Solingen 1861 e.V. mit sei-
nem diesjéhrigen ,GroBfeld-Turnier".
Denn fir unser JUBILAUMSTURNIER
hatten wir allerlei kleinere und gréBere
Uberraschungen geplant.
Angefangen von 2-3 ,Uberraschungs-
mannschaften™ bis hin zu prominenten
Gasten, welche uns an diesem Tage
tatkraftig unterstitzt hatten. Alles Pla-
nungen, die natirlich auch in einem
ansprechenden Rahmen hatten statt-
finden sollen. Und diesen Rahmen
werden wir im Sommer 2021 nachho-
len. Denn dann werden wir dem Feld-
handball wieder die Ehre zukommen
lassen, den er auch verdient hat:
namlich mit einem standesgemaBen
»~GroBfeld-Turnier".

Daniel Konrad

Turniera

bsage‘_ See You
again in 2021
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%5 WMTV Solingen 1861 e.V.
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4 ... mehr als nur ein Sportverein

Der WMTV Solingen 1861 e.V. prasentiert
in Kooperation mit dem Beach-Handball-Club 12 Monkeys Kéin BHC e. V.
(. Finalist der European Beach Handball Tour 2018")

=

Handball auf Sand — der 3. Workshop!

Aufgrund diverser Anfragen und wegen dem grofien Erfolg aus 2018 & 2019,
wollen wir ouch 2020 unseren Beach-Handball-Work-Shop anbieten!

An zwei Tagen (27. + 28. Juni 2020 - Samstag / Sonntag) werden wir Euch in diversen Trainingseinheiten die
Faszination des Beach-Handballs naherbringen. Ihr lernt von erfahrenen Trainern die Grundlagen des ,Beachen”.
Meben der Vermittlung von Technik, Taktik und den besonderen Regeln, soll natlrlich auch der SpaR nicht zu kurz
kommen. Besonders soll hier auch ein Augenmerk auf Teamfahigkeit, Respekt und Freundschaft gelegt werden.

Unterstitzt wird unser ,Beach-Handball-Workshop™ — wie auch schon in vergangenen lahren auch - von aktiven
Spielern der 12 Monkeys Kéln BHC e.V., welche zahlreiche internationale Erfahrungen aufweisen kbnnen und seit
Jahren zu Deutschlands Spitzenteams geharen.

Ein intensives Training erfordert auch eine ausgewogene Verpflegung, daher werden wir Euch mit Obst, Getranken
und einem Mittagessen an beiden Tagen verpflegen. Stattfinden wird die Veranstaltung auf der weitlaufigen
Sportanlage des VfB Solingen in Solingen Wald, denn dort steht ein mit 300 Tonnen “feinstem Sand” ausgestattete
Beach-Anlage.

Fiir wen veranstalten wir unseren Workshop? fiir alle {m/w) von 12 — 17 Jahren

Die Teilnahme ist verbunden mit einem Unkostenbeitrag von 25,00 €. Dieser umfasst die Trainingseinheiten und
Verpflegung, sowie ein eigenes , Workshap = Trikot” unseres Warkshop Partners . Walbusch®.

Die Teilnahme ist auch fiir Nicht-WMTV-Mitglieder moglich!

s3> Anmeldungen und Anfrogen: ab sofort per E-Mail unter konrad @wmtv.de oder unter 0171 / 3456845 <<<

Der Teilnehmeranzahl-Paragraph: Die Anmeldefrist endet am Sonntag, 21.06.2020. Sollten bis dahin weniger als

62

15 Teilnehmer angemeldet sein, missten wir unseren Beach-Workshop absagen.
Eine eventuelle Absage wiirden wir dann schnellstmoglich mitteilen,

Der Wettergott-Paragraph: Leider sind wir als Beachhandballer und damit als Outdoarsportler abhangig
van Sanne und Regen, Windstill und Sonne ist flr uns fantastisch, leichter
Nieselregen mit Regenpausen und windig lassen uns auch noch nicht verzagen,
Dauerregen und/oeder Sturm zwingen uns aber leider zur Absage.






Handball

Ittertal Beachcup

Auch in diesem Sommer gibt es wieder Beach-Handball

Aus diesem Grunde findet auch in die-
sem Jahr wieder im Freizeitzentrum
Ittertal der nunmehr "6. HSG - Ittertal
Beachcup 2020" statt, diesmal zum
Ende der Sommerferien und zwar am
01./02.08.2020 ODER 08./09.08.2020
(Anmerkung: der genaue Termin stand
bei Redaktionsschluss noch nicht fest).

2 . ol iy | Sy A
Bei grooviger Musik, Grill und der zu-
satzlichen Nutzung des Schwimmba-
des und dem dann (hoffentlich) gutem
Wetter, kdnnen an diesem August-Wo-
chenende zahlreiche Mannschaften auf
bzw. im Sand ihre Saisonvorbereitung,
wie schon in den Jahren zuvor, auf
sehr attraktive Weise zum Ausklang
bringen. (...)
Aufgrund der positiven Erfahrungen
aus dem letzten Jahr, werden wir auch
bei der diesjahrigen Auflage wieder
von ,kurz nach dem Sonnenaufgang"
bis in den spaten Abend hinein unser
Turnier veranstalten. So lange, das

wohl auch diesmal am Samstagabend
wieder die letzten Spiele unter Flut-
licht zu Ende gebracht werden mus-
sen. Was im Ubrigen bei der ersten
Ausgabe 2019 bei den Teilnehmern
sehr gut ankam. So gut, dass zahlrei-
che Teilnehmer schon von einer -
wenn auch mit einem Augenzwinkern
versehenden - romantischen Stim-
mung bei der im Anschluss der Spiele
im Dunkeln stattfindenden Siegereh-
rung sprachen.
Beim 2019er Turnier kam es immer
wieder zu sehr attraktiven Spielen, mit
teils hohem Tempo und vielen spekta-
kuldaren Aktionen. Wahrend im Ju-
gendbereich diese positive
Entwicklung schon seit langerem zu
beobachten ist, kann man diese nun
auch immer mehr im Seniorenbereich
beobachten. In den Anfangsjahren
wurde bei den Damen und Herren fast
durchweg ,nur (Hallen)Handball auf
Sand" gespielt. Was heute nicht mehr
so haufig der Fall ist. Denn die teil-
nehmenden Mannschaften werden al-
lesamt immer technisch
anspruchsvoller, sodass Trickwirfe,
welche von den Zuschauern haufig mit
Szenenapplaus gewlrdigt werden,
eher die Regel statt der Ausnahme bil-
deten. ,Spinn-Shots" (Sprungwdrfe
mit Drehung um die eigene Achse)
oder sogenannte ,Kempa-Tricks" (im
Flug gefangene und geworfene Treffer)
gehdéren somit bei nahezu allen Mann-
schaften zum festen Repertoire, wel-
che allesamt mit 2-Punkte belohnt
wurden.
Kurzum: Nicht nur der ,WMTV - Itter-
tal-Beachcup®™, sondern der gesamte
Beachhandball in Deutschland wird
immer popularer und entwickelt sich
somit immer weiter...

Daniel Konrad
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Erstmalig mit 4 Mannschaften in der Jugend-Oberliga

Am 20.05.2020 hat der Handballver-
band Niederrhein (analog zur Ent-
scheidung des Handball Nordrhein e.V.
zur Jugend-Regionalliga Nordrhein)
weitreichende Entscheidungen zum
Thema HVN-Jugend-Oberliga Saison
2020/2021 beschlossen.

Aufgrund der aktuellen Corona Be-
bzw. Einschrdnkungen wird es in die-
sem Jahr ausnahmsweise keine Quali-
fikationen zur HVN-Jugend-Oberliga
geben.

Das bedeutet das alle Mannschaften
der mannlichen und weiblichen Alter-

sklassen der A- bis C-Jugend, welche
sich fristgerecht bis zum 31.01.2020
beim HVN gemeldet hatten, in der
Saison 2020/2021 am Spielbetrieb der
HVN teilnehmen.

Das bedeutet, dass der WMTV Solin-
gen in der nachsten Saison erstmalig
mit insgesamt vier Mannschaften in
der HVN-Oberliga vertreten sein wird.
Uber die Teilnahme freuen sich die
weibliche C-Jugend, die weibliche B1-
Jugend, die weibliche A-Jungend sowie
die mannliche D-Jugend.

Daniel Konrad
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Erneuter Wachstum entgegen dem allgemeinen Trend

,Die Handball-Basis brockelt® - eine
Aussage, die nicht ganz neu ist und
erst im letzten Winter 2019/2020,
nachdem der Handballverband Nieder-
rhein (HVN) seine neuesten Zahlen
veroffentlich hatte, wieder in vielen
Medien thematisiert wurde.

Aber ist diese Aussage allgemein gul-
tig? Nein, denn beim WMTV Solingen
ist der Trend schon seit Jahren gegen-
ldufig. Egal ob im Jugend- oder im Se-
niorenbereich, der Solinger GroBverein
konnte bis einschl. des Corona-Lock-
outs im Handball in allen Bereichen
zulegen.

Al

Waren es Anfang 2015 noch knapp
200 Mitglieder, so sind es jetzt Uber
330, wobei besonders im Jugendbe-
reich der Zuspruch mit knapp 230
Kindern und Jugendlichen ununterbro-
chen ist.

Flr die Saison 2019/2020 wurden ins-
gesamt 21 (zzgl. Handball-Kindergar-
ten) Mannschaften gemeldet, wobei

der Klingenstadter Verein mit 15 Ju-
gendmannschaften (von der F- bis zur
A-Jugend) recht gut aufgestellt ist. Al-
lein in der F-Jugend, wo unsere
,Kleinsten" aktiv sind, waren wieder
50 Kinder am Start.
Unsere juingsten Mitglieder - von noch
nicht einmal 4 Jahren - werden sogar
schon im Handball-Kindergarten spie-
lerisch an’s Handballspielen herange-
fahrt. Ein Angebot welches
mittlerweile durch eine ,Handballkrab-
belgruppe" erganzt wird, welche sich
an Kleinkinder zwischen 1,5 - 3 Jah-
ren richtet.
35 Ubungsleiter nebst Helfer sorgen
beim uns fir einen reibungslosen Ab-
lauf und fur eine bestmdgliche Ausbil-
dung. Fast die Halfte der Trainer ist im
Besitz einer B- oder C-Lizenz und /
oder hat als Helfer den sogenannten
Helferschein. Besonders stolz ist man
darauf, dass die meisten neuen
Ubungsleiter (berwiegend aus den ei-
genen Reihen ,rekrutiert® werden
konnten. Der vorwiegende Teil der
Trainer und Helfer ist tbrigens im Ju-
gend-Bereich tatig.
Auch wenn es in der abgelaufenen
Saison in der Jugend zu keinem HVN-
Startplatz gereicht hatte, lasst sich der
Verlauf bis zum Corona-Stopp trotz-
dem als durchaus erfolgreich bezeich-
nen, denn der WMTV kann gleich auf
mehrere, wenn auch nur inoffizielle,
Kreis- bzw. Bezirksmeister verweisen.
>
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Da waren zum einen die Jungs der
mannlichen D1-Jugend, welche von
Mirko Bernau, Markus Budenbender
und Yannik Bidenbender gecoacht
wurden. Diese belegten mit 13:1
Punkten nach 7 von 10 Spielen in der
Bestengruppe den ersten Platz. Der
groBte Rivale BH, konnte erst kurz
vorher noch mit 22:15 geschlagen
werden.

Die weibliche C1 war sogar schon am
15.02.2020 rein rechnerisch nicht
mehr von der Tabellenspitze zu ver-
drangen. Mit der bis zum Abbruch lu-
penreinen Weste von 12 Siegen in 12
Spielen (mit AK-Gegnern 16 / 16) hat-
ten diese ihr selbstgestecktes Ziel
~Meisterschaft" souveran erreicht! Ein
Ziel, welches sich die Madels nach der
verpassten Oberliga-Qualifikation
schlieBlich selbst auferlegt hatten.
,Obwohl aktuell nur Tabellenzweiter,
ware unsere weibliche B-Jugend nach
Minuspunkten ebenfalls Meister! Denn
die ‘erstplatzierte’ Fortuna aus Dis-
seldorf hat diesen Platz nur inne, weil
diese schon ein Spiel mehr absolviert
haben (..)"

Von Anfang an der Saison war klar,
dass nur 2 Mannschaften um die Kro-
ne kampfen wirden: die Fortuna aus
Dusseldorf und wir. Leider mussten
beide Teams schon am 2. Spieltag ge-
geneinander antreten.

So war schon frih klar: einer wird der
Gejagte und einer wird der Jager
sein... Das Spiel wurde dann leider
auch mit 11:15 verloren. Aber auch
Favoriten kdénnen einmal straucheln,
wie die Fortuna gegen Neuss mit ei-
nem Unentschieden unter Beweis
stellte. Da wir parallel alle unsere
Spiele gewinnen konnten, wirde uns
im Ruickspiel ein einfacher Sieg rei-
chen.

Da der gegnerische Trainer uns ge-
nauso gut kannte wie wir selbstver-
standlich auch seine Madels, hatten

wir uns einige taktische Varianten zu-
rechtgelegt. Um es kurz zu machen:
die Taktik ging auf und unsere wB
konnte nach einem sehr starken Spiel
das Rickspiel fur sich entscheiden und
somit die Spitze zuriickerobern.

Die restliche Saison verlief wie die
restliche davor auch: erfolgreich und
sogar tendenziell noch souveraner als
in der Hinrunde. Auch die restlichen
(drei!) Spiele hatten wir - ohne re-
spektierlich zu wirken - mit groBter
Wahrscheinlichkeit auch flr uns ent-
schieden.

Dariber hinaus konnte auch unsere
weibliche D-Jugend die Saison mit ei-
nem hervorragenden Vize-Meistertitel
,abschlieBen®. Mit 20:6 Punkten konn-
ten diese bis zum Lockout, hinter dem
HSV Gréfrath, ihre Position trotz eines
tendenziell eher schmalen Kaders im-
mer wieder festigen und ihre Leistung
als Einheit unter Beweis stellen.

Man kann also durchaus von einer er-
folgreichen Jugendarbeit sprechen, mit
Teams, welche in den nachsten Jahren
durchaus noch den einen oder ande-
ren Erfolg erzielen werden.

Daniel Konrad, der im Verein neben
seiner Pressetdtigkeit auch fir die
Ausbildung als Gesamtverantwortlicher
fir den Madchen-Bereich der C, B und
A-Jugend tatig ist, erganzt:

Nor einem Jahr (siehe Zeitungsbericht
ST, 04.19) haben wir noch davon ge-
sprochen, dass wir uns - trotz verpas-
ster HVN-Qualifikationen - im
Aufschwung befinden. Die konsequen-
te und positive Weiterentwicklung der
seit Jahren fortschreitenden Jugend-
ausbildung hat nun erneute Frichte
getragen. Was zum einen immer noch
am erfreulichen Wachstumstrend zu
erkennen und letztendlich auch an den
Ergebnissen messbar ist."

Daniel Konrad
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Die Gewinner stehen fest

In der letzten Ausgabe (Nr. 156) der
Vereinszeitung galt es ein Bilderratsel
zu |6sen. Ziel war es, die vorgegebe-
nen Bilder in der Vereinszeitung zu
suchen und die jeweiligen Seitenzah-
len zu addieren.

Die Resonanz auf unser Bilderratsel
war mal wieder Uberwaltigend. Zahl-
reiche, vor allem auch vollstandige
und richtige Einsendungen trafen beim
WMTV ein. Aus diesen richtigen Ein-
sendungen wurden von unserer
,Gllcksfee" die Gewinner gezogen.

= 2
1. Platz / WMTV Restaurant Gutschein:
Mika Neuber
2. Platz / WMTV Gutschein Studio:
Ronald Schrinner
3. Platz / Gutschein Biicherwald:
Heiderose Barkmann
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PARISOZIAL SOLINGEM

Paritatische Kranken- und Tagespflege

www.parisozial-solingen.de
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Das Bilderratsel des WMTV

Findet die unten aufgefiihrten Bildaus-
schnitte und notiert die Seitenzahl, auf
der sich das Bild befindet in das Kast-
chen. Am Ende einfach die Zahlen

addieren und die Lésung an:
WMTV-Redaktion,
Adolf-Clarenbach-Strasse 41
42719 Solingen

oder per eMail an:
redaktion@wmtv.de

Einsendeschluss der Lésungen ist der
14.08.2020. Danach erfolgt die Aus-
losung der 3 Gewinner in der Ge-
schaftsstelle des WMTV.

Die 3 Preise dieser Ausgabe sind:

2. Gutschein WMTV-Studio (1 Monat)
3. Gutschein Bucherwald (Wert: 10 €)

1. Gutschein WMTV-Restaurant (Wert:30€)

Summe:
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Termine

27./28.06.2020
Handball auf Sand - der 3. Workshop!

01./02.08.2020
~»6. WMTV - Ittertal Beachcup™

ab 29.06.2020
Ladies Spezial

ab 02.07.2020
Sport im Park

ab 06.07.2020
Sommerferienangebote fiir Kinder

Freiwilligen-

dlenste Sp Ort
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LUDEWIGS & SCHWARZ

Moderne Augenoptik - Contactlinsen - Hérgerite
Stresemannstr. 14 - 42718 Solingen - Telefon 0212 131 40 67 - www.ludewigs-schwarz.de



